
১০ দিনের প্রার্থেরা
মধ্যপ্রাচ্য এবং ইজররায়েয়ের পুনজ্রাগরয়ের জন্য



যীশু তার শিষ্যদেরদে জেরুোদেম িহদর অদেক্া েরদত বদেশিদেন েশবত্র আত্ার আিীব্াে 
বষ্দের েন্য। শতশন তাদেরদে প্রশতশ্রুশত শেদেশিদেন জয তাদের েন্য শনশে্ষ্ট েদর রাখা োে 
সম্ােন েরার েন্য, যীশু খ্ীদটের সুসমাচাদরর  সাক্ী হদত, এবং সমস্ত েৃশিবী েুদে শিষ্য ততশর 
েরদত তারা েশবত্র আত্ার োে জিদে সশরিে িশতি োদব!

অ্যাক্টস্  ১:৮ “শেন্তু েশবত্র আত্া যখন জতামাদের ওের জনদম আসদব তখন জতামরা িশতি োদব, 
এবং জতামরা আমাদে জেখদত োদব জেরুোদেদম, এবং সমস্ত েুশিো ও সামাশরোদত, এবং 
এমনশে েৃশিবীর জিষ প্রাদতে।

েি শেদনর েন্য, তারা শনদেদেরদে েশবত্র েদরশিে এবং শনদেদেরদে এেই সূদত্র চাশেত 
েদরশিে, প্রাি্না েদরশিে এবং েশবত্র আত্ার প্রশতশ্রুত উেহার োওোর েন্য অদেক্া েদরশিে। 
অবদিদষ, জেদটেেদটের শেন, যারা উেদরর ঘদর েদো হদেশিে েশবত্র আত্া তাদের ওেদর তার 
আিীব্াে জেদে শেদেশিদেন, যার ফদে ৩,০০০ নতুন যীশু অনুসরেোরী ততশর হদেশিে।

িতাব্ীর ের িতাব্ী ধদর, চাচ্গুশে, এই স্মরেীে ঘটনাশটদে, শিে আদেোর মদতাই জেদটেেদটের 
আদের েি শেন োেন েদর আসদি। এই বির, ২০২৪ সাদে, আমরা আেনাদে উৎসাশহত েরশি 
আমাদের সাদি এই েি শেদনর প্রাি্নাে জযােোন েরার েন্য - োেদরা জিদে জেরুোদেম েয্তে 
ইিাইো ১৯ হাইওদের ওের অবশথিত ১০শট িহদরর েন্য আমরা প্রাি্না েরশি। আমরা প্রাি্না 
েরশি এই িহরগুশের মানুষদের ওের জযন নতুন েদর েশবত্র আত্ার আিীব্াে বশষ্ত হে।

বাইদবদের প্রশতশ্রুশত যা োওো যাে ইিাইো ১৯:২৩ (ইএসশি) -জত,
“জসই শেদন শমির(ইশেপ্ট) জিদে আশসশরো েয্তে এেশট মহাসেে(হাইওদে) ততশর হদব, 
এবং আশসশরো শমিদরর শেদে আসদব, এবং শমির আশসশরোর শেদে যাদব, এবং শমিরীেরা 
আশসরীেদের সদগে শমশেত হদে এেসদগে উোসনা েরদব। জসই শেদন ইেরাদেে শমির এবং 
আশসশরে-র সদগে তৃতীে জেি শহসাদব শমশেত হদব, েৃশিবীর মাঝখাদন এেখাশন আিীব্াদের 
মতন, যাদে সব্িশতিমান প্রিু আিীব্াে েদরশিদেন, বদেশিদেন, ‘ধন্য শমির আমার প্রো, এবং 
আশসশরো আমার হাদতর োে, এবং ইেরাদেে আমার ঐশতহ্য।’”

এই েিশট িহদরর প্রদত্যেশট (প্রশতশেন ১শট েদর) োেদরা জিদে আেদের শেদনর আশসশরো 
হদে, জেরুোদেম েয্তে শবসৃ্তত এেশট মহাসেদের উের অবশথিত।

আমরা এই েি শেন ধদর েক্ েক্ শবশ্াসীদের সাদি এেদযাদে প্রাি্না েরব, রশববার, ১৯জি 
জম, জেদটেেদটের শেদন প্রাি্না েরদত সম্মত হদেদি, যারা ইেরাদেে এবং সমগ্র শবশ্ েুদে 
অশবশ্াসী ইহুেীদের মুশতির েন্য উচ্চস্বদর প্রাি্না েরদব।

জরামানস্  ৯-১১ অনুসাদর, ঈশ্দরর েশরেল্পনা হে জয ইেরাদেে (ইহুশে েনেে) ঈশ্দরর 
িাদোবাসা এবং িশতি অনুিব েরার েন্য ঈশ্রীে ঈষ্াে প্রদরাশচত হদব যা তারা তাদের 
আত্ার েূে্তার মাধ্যদম ইহুশে নে এমন শবশ্াসীদের েীবদন প্রত্যক্ েরদব (জরামানস্  ১১:১১)। 
ইেরাদেদের েশরত্রাে জিদষর সমদে ইহুশে নে যারা তাদের েূে্তার সদগে েশেত (জরামানস্  
১১:২৫)। যারা ইহুশে নে তাদের েূে্তা (িাস্ ২৫) ইেরাদেেদে েশরত্রাদের শেদে শনদে যাদব 
(িাস্ ২৬), যার ফেস্বরূে ঈশ্দরর মশহমা সমগ্র েৃশিবীদে েূে্ েরদব জযমনিাদব েে সমুদ্রদে 
েূে্ েদর রাদখ। (হাবাকু্ে ২:১৪) 

প্রশতশেন আমরা এই ১০শট িহদরর েন্য সহে, বাইদবে শিশতিে প্রাি্না েদেটে সহ এখাদন 
উেথিােন েদরশি। আেশন ১০ শেন ধদর এেসাদি প্রাি্না েরার েন্য আেনার বাশেদত, বাশে 
েীে্া, বা প্রাি্না েদক্ সবার সদগে েদো হদত োদরন। আসুন আমরা ঈশ্রদে তার মশহমা, 
আমাদের আনন্দ, এবং মধ্যপ্রাচ্য েুদে বহু মানুদষর েশরত্রাদের েন্য যা শেিু চাইদত োশর বা 
েল্পনা েরদত োশর তার জচদেও অদনে জবশি শেিু েরার েন্য প্রাি্না েশর!

১০ দিনের
প্রার্থেরা
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“রাদরি অয়েক িূয়র, হায়ে রয়েয়ে সারাটা দিে। োই, 
আসুে আমরা অন্ধকায়রর কাজগুদল বজ্থ ে কদর, এবং 

আসুে আমরা আয়লার বম্থ পদরধাে কদর।” 

র�োমোনস্১৩:১২বি(রেজেবি)

১ম দিন - ১০ই মম 

করায়নররা, ইদিপ্ট োেদরা, যা আরবী অনুবাে শহসাদব যার অি্ “শবেেী”, হে শমির বা 
ইশেপ্ট-এর রােধানী এবং আশরিোর সবদচদে েনবহুে মহানের বা 
জমদ্ােশেটন এোো। োেদরা এেশট শবসৃ্তত, প্রাচীন িহর যা নীে নদের 
তীদর অবশথিত এবং শবদশ্র অদনে ঐশতহ্যবাহী থিান, ঐশতহাশসে ব্যশতিত্ব, 
মানুষ, এবং িাষার আবাসথিে।

োেদরা প্রাচীন শমিদরর সাদি সম্ে্যুতি, োরে শেো শেরাশমি েমদলেক্স 
এবং জমমশফস ও জহশেওেশেস-এর প্রাচীন িহরগুশে এই জিৌেশেে 
এোোর মদধ্যই অবশথিত।

সমস্ত শমিরীেদের মদধ্য প্রাে ১০% মানুষ েশপ্টে অদি্ািক্স খ্ীটোন 
শহসাদব শচশনিত, যা ইসোম আশবি্াদবর আদে োেদরার প্রধান ধম্ শিে। 
এই িহদর মুসশেম সংখ্যা েশরষ্ঠদের ধম্ীে অসশহষু্তা এই ধম্দে বা অন্য 
জোদনা ধরদনর খ্ীটোন ধদম্র বৃশধিদে সীশমত েদরদি।

আধ্যাশত্ে সুদযাদের এেশট জক্ত্র হে প্রাে এে শমশেেন অনাি শিশু 
যারা োেদরার রাস্তাে ঘুদর জবোে এবং জবঁদচ িাোর েন্য শিক্া বা 
জিাট জিাট চুশরর আশ্রে জনে। এই চ্যাদেঞ্জগুশে এই শবেেী িহদর যীশুর 
অনুসরেোরীদের জনটওোদে্র েন্য এেশট অশবশ্াস্য সুদযাে প্রোন েদর 
যা এেশট প্রেন্মদে শিষ্যত্ব প্রোন েরার মাধ্যদম সমগ্র শমির োশতদে 
রূোতেশরত েরদত োদর।

•	 সুসমাচার িশেদে জেওোর 
েন্য এবং ে্যাদেস্তাইশন আরব, 
নােশে আরব ও উতির ইরাশে 
আরব মানুষদের মদধ্য বাশে 
েীে্ার সংখ্যা বৃশধির েন্য 
প্রাি্না েরুন। 

•	 এই িহদরর ১৭শট িাষাে 
ঈশ্দরর রাদে্যর অগ্রেশতর েন্য 
প্রাি্না েরুন। 

•	 এই িহদরর েন্য ঈশ্দরর 
ঐশ্শরে উদদেদি্যর েুনরুত্াদনর 
েন্য প্রাি্না েরুন।

প্রার্থনরা কররার উপরায়:
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“রাদরি অয়েক িূয়র, হায়ে রয়েয়ে সারাটা দিে। োই, 
আসুে আমরা অন্ধকায়রর কাজগুদল বজ্থ ে কদর, এবং 

আসুে আমরা আয়লার বম্থ পদরধাে কদর।” 

র�োমোনস্১৩:১২বি(রেজেবি)

আমান হে তবেরীদত্যর িহর। এশট েি্দনর রােধানী, এবং এই িহরশট 
প্রাচীনতম িহরগুশের মদধ্য এেশট যারা শনদের অশস্তত্ব এখনও শটশেদে 
রাখদত জেদরদি। এই িহদরই েৃশিবীর প্রাচীনতম মূশত্গুশে রদেদি, এইন 
োোই মূশত্গুশে প্রাে ৭৫০০ খ্ীটেেূব্াদব্র আদে ততশর হদেশিে। আবার 
এেইসদগে, আমান হে এেশট আধুশনে িহর যা এই জেদির রােননশতে, 
সাংসৃ্শতে, এবং অি্ননশতে জেন্দ্র।

যশেও এশট এেশট তরুে রাষ্ট্র, েি্ন জেিশটর মদধ্য এেশট প্রাচীন িূশম 
অতেে্ত রদেদি যা অদনে অদনে সি্যতার শচনি বহন েদর। প্রাচীন 
ে্যাদেস্তাইন জিদে েি্ন নেী শেদে শবশছিন্ন, এই অঞ্চেশট বাইদবদের 
ইশতহাদস এেশট শবশিষ্ট িূশমো োেন েদরশিে, এবং জমাোব, শেশেদেি 
এবং এদিাদমর প্রাচীন বাইদবদের রাে্যগুশে এখানোর সীমানার মদধ্যই 
রদেদি।  

আমান, অ্যাদমানাইটদসর “রােেীে িহর”, সম্ভবত রাো জিশিদির 
জেনাদরে জোোব জয মােিূশম শনদেশিদেন তার উেদর এশট এেশট 
অ্যাদরিােশেস বা নেরেূে্ শিে। অ্যাদমানাইট িহরশটর আশধেত্য রাো 
জিশিদির প্রিুদত্বর অধীদন েমাদনা হদেশিে এবং িতাব্ীর ের িতাব্ী 
ধদর আেদের সমসামশেে এই িহরশট েুনশন্শম্ত হদেশিে।

আধ্যাশত্েিাদব, এেশট নতুন েৃষ্টাতে প্রদোেন, জযখাদন জিশিদির েুত্র 
ঈশ্দরর সত্য আদো শেদে েি্ন জেিশটদে আদোশেত েরদবন।

•	 জোেন বাশে েীে্াগুশের সাহশসেতা 
এবং উৎসাদহর েন্য প্রাি্না 
েরুন োরে তারা এই িহদরর 
৩১শট শবশিন্ন িাষািাষী মানুষদের 
োদি েে োশিদেদি, শবদিষ েদর 
ইশেপ্ীোন আরব, সাইশে আরব, 
এবং শেশবোন আরব। 

•	 েীে্াগুশের মদধ্য ঐদে্যর েন্য 
এবং সুসংবাে িাে েদর জনওোর 
জক্দত্র ঐশতহ্যেত এবং অদি্ািক্স 
খ্ীটোনদের সাহশসেতার েন্য 
প্রাি্না েরুন। 

•	 ঈশ্দরর রাে্য যাদত শবশ্শবে্যােে, 
েশফিে, বাশে এবং োরখানা সব 
োেোে প্রদবি েরদত োদর তার 
েন্য প্রাি্না েরুন।

•	 এই িহদর ২৪/৭ প্রাি্না েদক্র 
েন্য প্রাি্না েরুন।

২য় দিন - ১১ই মম   

আমরাে, ির্থ ে প্রার্থনরা কররার উপরায়:



ইজরায়েল - ১০ দিয়ের প্ার্থো ৪

“এিংরেিোবিজেইেোজিন,প্রথজমিলজিন,‘এই
িোবিজেশোবতির�োে।’এিংেবিরসখোজনএেেনশোবতিপ্প্রয়
মোনুষথোজেন,রেোমো�শোবতিেো�ওপ�িষো্জি;বেন্তুেবিনো

থোজে,েজিেোরেোমো�েোজেইবিজ�আসজি।”
লূে১০:৫(এনএএসবি)	

শবদশ্র জবশিরিাে মুসশেম োেোগুশের শবেরীদত, ইরান হে এেশট শিো 
রাষ্ট্র। শবদশ্র ইসোম অনুসরেোরীদের মদধ্য শিো মুসশেমদের সংখ্যা হে 
১৫ িতাংি। 

বিদরর ের বির ধদর অি্ননশতে শনদষধাজ্ার সংশমশ্রে, জসইসাদি তনশতে 
েুশেদির হাদত মাহসা আশমশনর মৃতু্যর োরদে বত্মান সামাশেে েতন, 
জতহরানদে িীষে িাদব অিাতে েদর তুদেদি। এর ফদে সুসমাচাদরর 
আিার বাত্া এখাদন িশেদে জেওোর সুদযাে ততশর হদেদি।

জযদহতু তাদের শেিু জনতা শহংসাত্ে, িহীদের মৃতু্যর মুদখামুশখ হদেদিন, 
শিোরা বুদঝদি জয অধাশম্ে মানুদষরা এেেন ধাশম্ে মানুষদে হত্যা 
েরদত োদর। এই োরদের েন্যই, জরামান রুিদি যীশুর মৃতু্য তাদের োদি 
অতটা আশ্চদয্র নে যতটা সুশন্নদের োদি।

অদনেগুশে োরদের মদধ্য এগুদো মাত্র েদেেশট োরে জয ইরান শবদশ্র 
দ্রুত জবদে চো যীশু-অনুসরেোরী জেিগুশের মদধ্য অন্যতম শহসাদব 
শনদের অবোন রাখদি। প্রাি্না েরুন জযন ইরানীদের মহানতা, সমৃশধি, 
স্বাধীনতা এবং এমনশে ধাশম্েতার েন্য জয আোঙ্কা, তা জযন জিষ েয্তে 
যীশুর উোসনার মাধ্যদম েূরে হদত োদর।

•	 প্রাি্না েরুন জয সরোর, ব্যবসা, 
শিক্া এবং শিল্পেোর জক্দত্র 
শবশ্াসীরা সুসমাচাদরর প্রিাব 
জফেদব। 

•	 আত্দোেন েদর িাো শবশ্াসীদের 
োেরে এবং িশতিিােী েরার েন্য 
এবং তাদের শবশ্াস অন্যদের সাদি 
িাে েদর জনওোর সাহশসেতার 
েন্য প্রাি্না েরুন। 

•	 ঈশ্দরর রাদে্যর েন্য প্রাি্না েরুন 
যাদত শচনি, অদেৌশেে এবং িশতির 
মাধ্যদম তা আদস এবং ইরাদনর 
৩১শট প্রদেদি শিষ্য ততশর ও েীে্া 
থিােদনর সংখ্যা বহুগুে বৃশধি োে 
তার েন্য প্রাি্না েরুন।

৩য় দিন - ১২ই মম   

তেহররাে, ইররাে প্রার্থনরা কররার উপরায়:



ইজরায়েল - ১০ দিয়ের প্ার্থো ৫

“এবং শেয়ের দিেগুদলয়ে এটা ঘটয়ব, ঈশ্বর বলয়লে, 
শে আদম সমস্ত মােুেয়ির উপয়র আমার আত্া শেয়ল 

শিয়বা।”

অ্োক্টস্২:১৭এ(এনজেজেবি)	

বাসরা আরব উেদ্ীদের েশক্ে ইরাদে অবশথিত এেশট িহর। এশট এই 
জেদির সবদচদে বে বন্দর।

ইসোশমে রহস্যবাে বাসরাে প্রিম চােু েদরন আে-হাসান আে-বাসশর 
এবং তা জমাহাম্মদের মৃতু্যর অব্যবশহত েদরই। যা সুশফবাে নাদমও েশরশচত 
শিে, এশট শিে ইসোদমর েেদত রিমবধ্মান োেশতেতা শহসাদব এেশট 
সাধু প্রশতশরিো। বত্মাদন বাসরার মু’তাশেোহ্ -জত এেশট ধম্তাশ্বিে 
শবে্যােে রদেদি।

িাশে্ন জমশর ে্যাশডিোন েীে্া হে বসরার বৃহতিম খ্ীটোন উোসনা জেন্দ্র 
এবং এশট সম্প্রশত সংস্ার েরা হদেদি। যশেও, এই িহদর খুব েমই যীশু 
অনুসরেোরী রদেদি। অনুমান েরা হে জমাটামুশট ৩৫০শট েশরবার খ্ীটে 
ধদম্র জোন এেশট ধারা অনুসরে েদর।

যশেও ইরাদের খ্ীটোনরা েীঘ্শেন ধদর চদে আসা প্রাচীনতম খ্ীটোন 
সম্প্রোদের মদধ্য এেশট বদে শবদবচনা েরা হে, শেন্তু শবেত ১৫ বির 
ধদর চো রিমােত যুধি ও অিাশতে এইসব মানুষদের অদনেদেই বাসরা 
জিদে এবং এমনশে এই জেি জিদে চদে জযদতও বাধ্য েদরদি। তারা 
তাদের শনরােতিা শনদে িে োে এবং সরোর জয তাদের শনরােতিার েন্য 
প্রশতশ্রুশতবধি তা তারা শবশ্াস েদর না।

•	 বাসরার মানুদষর েন্য প্রাি্না 
েরুন খ্ীটে যাদত শবশ্াদসর মাধ্যদম 
তাদের হৃেদে বসবাস েদরন এবং 
তারা জযন যীশুর িাদোবাসা শে তা 
োনদত োদর।

•	 প্রাি্না েরুন জযন জোেন েীে্ার 
জনতারা ঈশ্দরর সত্য এবং জ্ান 
দ্ারা েশরেূে্ হে।

•	 ঈশ্দরর ঐশ্শরে উদদেি্য যাদত এই 
িহদরর েন্য েুনরুশত্ত হে তার 
েন্য প্রাি্না েরুন।

•	 বাসরাে জযন এেশট প্রাি্না 
আদন্দােন শুরু হে এবং তা 
আদিোদির সমস্ত গ্রামাঞ্চদে 
িশেদে েদে তার েন্য প্রাি্না 
েরুন জযন।

৪র্থ দিন - ১৩ই মম   

বরাসররা, ইররাক প্রার্থনরা কররার উপরায়:



ইজরায়েল - ১০ দিয়ের প্ার্থো ৬

“শোবতি�িন্ধজন�মোধ্জমআত্ারঐে্িেোয়�োখো�
েন্বনজে�সিটুেুবিজয়রেষ্োেজ�ো।”

এজিবসয়োনস্৪:৩(এনআইবি)

বােোে, েূদব্ "িাশতের িহর" নাদম েশরশচত শিে এবং টাইশগ্রস নেীর 
তীদর অবশথিত এই িহরশট আরব শবদশ্ োেদরার েদরই শদ্তীে বৃহতিম 
িহর।

৭০এর েিদে যখন ইরাে তার শথিশতিীেতা এবং অি্ননশতে ময্াোর 
উচ্চতাে শিে, তখন মুসশেমরা বােোেদে আরব শবদশ্র েসদমােশেটন 
জসটোর শহসাদব সম্মান েরত। শেন্তু আোতেৃশষ্টদত েত ৫০ বির ধদর 
চো রিমােত যুধি এবং সংঘাত সহ্য েরার ফদে, এই প্রতীেশট এখন 
এখানোর মানুদষর োদি এেশট শববে্ সৃ্মশতর মত অনুিূত হে।

সাম্প্রশতে োদে ২০০৩ সাদের শহসাব অনুযােী, অনুমান েরা হদেশিে জয 
বােোদে প্রাে ৮০০,০০ েন খ্ীটোন বসবাস েরদতন। আে, তাদের মদধ্য 
অশধোংি মানুষদেই ইরাে ত্যাে েরদত বাধ্য েরা হদেদি। বো হদছি 
জয, এেশট িশতিিােী এবং রিমবধ্মান জোেন বাশে েীে্া আদন্দােন এই 
িহদরর মদধ্য শবে্যমান রদেদি। এই জিাট মন্ডেীগুশের জনতারা ইরাদের 
রােধানী এই িহরশটদত বসবাসোরী শবশিন্ন েনদোষ্ঠীর মানুষদের উের 
েৃশষ্ট শনবধি েদরদি।

•	 বােোদে বসবাসোরী ইরাশে 
আরব, উতির ইরাশে আরব এবং 
উতির েুশে্দের মদধ্য সুসমাচার 
আদন্দােন শুরু েরদত বাশে েীে্া 
সংখ্যা বৃশধির েন্য প্রাি্না েরুন।

•	 বাশে েীে্াগুশে শনমূ্ে েদর 
জেওোর প্রদচষ্টার শবরুদধি িশতিিােী 
আদন্দােন েদে জতাোর েন্য 
প্রাি্না েরুন।

•	 ঐশতহাশসে েীে্াগুশের েন্য প্রাি্না 
েরুন জযন তারা তাদের শবশ্াস 
অন্যদের সাদি জিোর েরার 
মাধ্যদম ঈশ্দরর েরুো এবং 
সাহশসেতাে েূে্ হে।

•	 প্রাি্না এবং সুসমাচার প্রচাদরর 
মাধ্যদম ঈশ্দরর রাদে্যর শেদে 
এশেদে যাওোর েন্য প্রাি্না 
েরুন।

৫ম দিন - ১৪ই মম  

বরাগিরাি, ইররাক প্রার্থনরা কররার উপরায়:



ইজরায়েল - ১০ দিয়ের প্ার্থো ৭

“েো�ণঈশ্ব�আমোজি�জেিীবে�আত্ারিনবন,ি�ং
শবতি,রপ্রমএিংএেটিসুস্থমনবিজয়জেন।”

২ টিম�োথি ১:৭ (এনমেমেথি)

শননাওো েিন্দরদটর রােধানী জমাসুে, হে ইরাদের শদ্তীে বৃহতিম 
িহর। এখানোর েনসংখ্যা ঐশতহ্যেতিাদব েুে্ এবং খ্ীটোন আরবদের 
উদলেখদযাে্য সংখ্যােঘু সম্প্রোে শনদে েশিত। অদনে োশতেত সংঘাদতর 
ের, ২০১৪ সাদের েুন মাদস িহরশট ইসোশমে জটেট অফ ইরাে অ্যান্ড 
জেিাটে (আইএসআইএে)-এর হাদত চদে যাে। ২০১৭ সাদে, ইরাশে 
এবং েুশে্স বাশহনী জিষ েয্তে সুশন্ন শবদদ্রাহীদের শবতাশেত েরদত সক্ম 
হে। তারের জিদে, যুধি শবধ্বস্ত অঞ্চেগুশে েুনরুধিার েরার প্রদচষ্টা শুরু 
হদেদি।

ঐশতহ্য অনুযােী জপ্রাদফট বা নবী জোনাহ এখনোর জমাসুদে এেশট 
েীে্া প্রশতষ্ঠা েদরশিদেন, যশেও এটা অনুমান মাত্র। শননদিহ প্রাচীন 
অ্যাশসশরোর টাইশগ্রস নেীর েূব্ তীদর শিে এবং জমাসুে শিে েশশ্চম 
তীদর। জনশব ইউশনসদে জোনার ঐশতহ্যবাহী সমাশধ শহসাদব সম্মান েরা 
হে, তদব ২০১৪ সাদের েুোইদে আইএসআইএে এই সমাশধদে ধ্বংস 
েদর শেদেদি।

২০১৭ সাদে েুনরুধিার েরার ের জিদে, আে মাত্র েদেে িেন খ্ীটোন 
েশরবার জমাসুদে শফদর এদসদি। মধ্যপ্রাদচ্যর অন্যান্য অংি জিদে যীশু-
অনুসরেোরী এবং েীে্া থিােনোরীদের নতুন েে এখন জমাসুদে প্রদবি 
েরদি এবং এই েুনরুধিার হওো িহদরর মানুষদের সাদি সুসংবাে 
জিোর েরদি।

•	 এই িহদরর ১৪শট িাষাে ঈশ্দরর 
রাদে্যর অগ্রেশতর েন্য প্রাি্না 
েরুন।  

•	 জসই েেগুশের েন্য প্রাি্না েরুন 
যারা এই িহদর েীে্া থিােন এবং 
সুসমাচার জিোর েদর জনওোর 
েন্য তাদের েীবন উৎসে ্
েদরদিন; তাদের অশতপ্রােৃত 
সুরক্া এবং প্রজ্া এবং জ্াদনর 
েন্য প্রাি্না েরুন। 

•	 প্রাি্নার এেশট িশতিিােী 
আদন্দােদনর েন্য প্রাি্না েরুন 
যা জমাসুদে েন্ম শনদে সারা জেদি 
িশেদে েেদব। 

•	 যীশুর অনুোমীরা যাদত আত্ার 
িশতিদত চাশেত হে তার েন্য 
প্রাি্না েরুন। ঈশ্দরর ঐশ্শরে 
উদদেি্য যাদত এই িহদরর েন্য 
েুনরুশত্ত হে তার েন্য প্রাি্না 
েরুন।

৬ষ্ঠ দিন - ১৫ই মম   

তমরাসুল, ইররাক প্রার্থনরা কররার উপরায়:



ইজরায়েল - ১০ দিয়ের প্ার্থো ৮

“এই�োেত্বএিংশবতিএিংর�ৌ�িবে�েোলরেোমো�ই।
আজমন।”

�্োথিউ ৬:১৩ (এনমেমেথি)

োমাস্াস, শসশরোর রােধানী এই িহরশট েীঘ্শেন ধদর তার জসৌন্দদয্র 
েন্য শবখ্যাত শিে এবং এদে বো হে "প্রাদচ্যর মুদতিা" ও "েঁুইফুদের 
িহর"। এশট এখনও জেিাটে এবং আরব শবদশ্র এেশট প্রধান সাংসৃ্শতে 
জেন্দ্র।

েুঃদখর শবষে, আে এই িহদরর েূব্ ও েশক্ে শেদের এেশট বে অংি 
েৃহযুদধির োরদে ধ্বংস হদে জেদি। জেদির অন্যান্য অংি জিদে িরোি্ীরা 
োমাস্াস-এ এদসদি, এবং তার ফদে আবাসন এবং অন্যান্য সম্দের 
উের চরম চাে সৃশষ্ট হদেদি। অদনে ব্যবসা এবং শিদল্প ব্যাঘাদতর েন্য, 
এখাদন জবোরত্ব এবং ব্যােে োশরদ্র্য চরম সীমা িুঁদেদি।

বািার আে-আসাে এখনও ক্মতাে আদিন, এবং যীশুর সুসংবােই হে 
শসশরোর শনরামে ও রূোতেদরর েন্য এেমাত্র সশিে আিা। জসৌিাে্যবিত, 
অদনে শসশরোন শরদোট্ েদরদিন জয জেি জিদে োশেদে যাওোর সমে 
মিীহা তাদের স্বদনে এবং েি্দন তাদের োদি শনদেদে প্রোি েদরশিদেন।

আসাদের শনেীেনমূেে শনেন্ত্রদে জেিশটদত সংঘাত েদমদি এবং 
শথিশতিীেতা বৃশধি জেদেদি, ফদে যীশু-অনুসরেোরী শসশরোনরা তাদের 
বাশেদত শফদর জযদত োরদি এবং তাদের েনেদের সাদি এেশট অদমাঘ 
মূদে্যর অশবনশ্র মুতিা িাে েদর জনওোর সুদযাে জেদেদি।

•	 শহংসার অবসান এবং োমাস্াদসর 
৩১শট িাষাে খ্ীটে উচ্চারেোরী 
বাশে েীে্া বৃশধির েন্য প্রাি্না 
েরুন।

•	 যীশুদে মানুদষর োদি জেঁদি শেদত 
জয েসদেে সাে্ শটম োে েরদি 
তাদের অশতপ্রােৃত সুরক্া, প্রজ্া 
এবং সাহদসর েন্য প্রাি্না েরুন।

•	 উদ্াস্তু, েরীব এবং হতািাগ্রস্ত 
মানুষদের েন্য প্রাি্না েরুন তারা 
যাদত যীশুর নাদম আিা এবং 
শনরামে খঁুদে োে। 

•	 ঈশ্দরর রাে্য যাদত শচনি, শবস্মে 
এবং সামশরে ক্মতা, ব্যবসা ও 
সরোশর জনতাদের মাধ্যদম অগ্রসর 
হে তার েন্য প্রাি্না েরুন।

৭ম দিন - ১৬ই মম   

িরামরাস্রাস, দসদরয়রা প্রার্থনরা কররার উপরায়:



ইজরায়েল - ১০ দিয়ের প্ার্থো ৯

“আম�োেোরিজখবেএিংশুজনবেরসটোসম্পজে্
িলো�েন্আম�োসো�োে্ে�জেপোব�নো।” 

অ্োক্টস্  ৪:২০ (এনআইথি)

জহামস হে শসশরোর এেশট িহর যা োমাস্াস জিদে ১০০ মাইে উতিদর 
অবশথিত। সম্প্রশত ২০০৫ সাদের শহসাব অনুযােী, এখাদন জেদির প্রািশমে 
জতে জিাধনাোরগুশে িাোর ফদে এশট এেশট সমৃধি শিল্পদেন্দ্র শিে।

আে রিমােত চেদত িাো েৃহযুদধির োরদে এই িহর শবধ্বস্ত হদে 
জেদি। জহামস শিে শসশরোর শবলেদবর রােধানী, যা ২০১১ সাদে রাস্তাে 
জনদম শবদক্াদির মাধ্যদম শুরু হদেশিে। সরোদরর প্রশতশরিো শিে দ্রুত 
এবং নৃিংস, এবং েরবত্ী বিরগুশেদত, জহামদস রাস্তাে-রাস্তাে চেদত 
িাো েোই এই িহরশটদে ধ্বংস েদর জেে।

এই যুদধির োরদে মানুষদে জয মূে্য শেদত হদেদি তা রীশতমত িীশতপ্রে। 
৬.৮ শমশেেন মানুষ শসশরো জিদে বাস্তুচু্যত হদেদি। ৬ শমশেেদনর জবশি 
শিশুর েরুরী সহােতা প্রদোেন। শসশরোর প্রশত ১০ েদনর মদধ্য ৭ েন 
মানুদষর জবঁদচ িাোর েন্য শেিুটা মানশবে সহােতা প্রদোেন।

যুদধির আদে, েনসংখ্যার ১০% মানুষ খ্ীটোন শিদেন। বৃহতিম সম্প্রোে 
শিে গ্রীে অদি্ািক্স। বত্মাদন, জপ্রাদটটোটেদের এেশট জিাট সংখ্যােঘু 
অংি এই জেিশটদত রদেদি।

•	 প্রাি্না েরুন এই যুদধি যারা অনাি 
হদে জেদি এবং জহামদসর রাস্তাে 
বাস েরদত বাধ্য হদছি তারা জযন 
সাহায্য এবং আশ্রে োে।

•	 সাম ১০-এর েিাগুশে প্রাি্না 
েরুন: “প্রিু, আেশন অসহােদের 
েন্য আিার আদো জ্াোন।”

•	 প্রাি্না েরুন যাদত বত্মান যুদধির 
অবসান ঘশটদে জহামদসর েনেদের 
েন্য এেশট িাশতেেূে্ শনষ্পশতি 
জহাে।

•	 শসশরোর েনেদের জমৌশেে 
প্রদোেদনর ব্যবথিা েরার েন্য 
প্রাি্না েরুন।

৮ম দিন - ১৭ই মম   

তহরামস, দসদরয়রা প্রার্থনরা কররার উপরায়:



ইজরায়েল - ১০ দিয়ের প্ার্থো ১০

“প্ভু এবং ো ার েদতির জে্য প্ার্থো কয়রা; দিরকাল 
আরও শবদে কয়র ো ায়কই স্মরণ কয়রা।”

১ক্রবনজেলস্১৬:১১(এনজেজেবি)

ওদেটে ব্যাঙ্ক এবং োো আেদের শবদশ্র এে অনন্য সতিা। েুশট অঞ্চদের 
অংিগুশে স্বােতিিাশসত, ে্যাদেস্তাইন-িাশসত অঞ্চেগুশের এেশট শসশরে 
শনদে েশিত। ওদেটে ব্যাঙ্ক, যার আেতন প্রাে জিোওোদরর মতন,  এর 
েশশ্চম সীমানাে রদেদি ইেরাদেে এবং েূব্ সীমানাে রদেদি েি্ন। 
োো (যা োো শ্রিে নাদমও েশরশচত), যার আেতন প্রাে ওোশিংটন 
শিশস এর শদ্গুে, এর উতির সীমানাে রদেদি ইেরাদেে এবং েশক্ে 
সীমানাে রদেদি ইশেপ্ট বা শমির।

োো শ্রিে ২০০৭ সাে জিদে োয্ত শনেন্ত্রেোরী েতৃ্েক্ ইসোশমে 
প্রশতদরাধ আদন্দােন (হামাস) এর অধীদন রদেদি এবং বহু বির ধদর 
সংঘাত, োশরদ্র, এবং মানশবে সংেদটর মুদখামুশখ হদেদি।

োোর ৫০ িতাংদির তুেনাে, ওদেটে ব্যাদঙ্কর জমাট েনসংখ্যার সমূ্ে্ 
৪৫ িতাংি হে শিশু যাদের বেস ১৫ বিদরর নীদচ।

ইেরাদেদের অি্যতেদর হামাদসর আরিমদের প্রশতশরিোে ২০২৩ সাদের 
অদক্টাবদর ইেরাদেদের সাদি শুরু হওো যুধি এেশট অনবরত চেদত িাো 
মানশবে সংেদটর েশরশথিশত ততশর েদরদি। 

•	 সুসমাচাদরর েন্য প্রাি্না েরুন 
যাদত হাোর হাোর ক্শতগ্রস্ত, 
এবং বাস্তুচু্যত েশরবাদরর োদি 
জেঁিাদনা যাে এবং তারা যীশুর 
অনুোমী হে। 

•	 যুদধির মদধ্য অনাি এবং ক্শতগ্রস্ত 
েশরবার গুশের উধিার ও যত্ন 
জনওোর েন্য প্রাি্না েরুন। 

•	 সন্ত্রাসবােী এবং চরমেন্ীদের রক্া 
েরার েন্য প্রিুর োদি প্রাি্না 
েরুন।

•	 ইেরাদেে েুদে ে্যাদেস্তাইশন 
আরবদের মদধ্য বাশে েীে্ার 
আদন্দােদনর সংখ্যা বৃশধির েন্য 
প্রাি্না েরুন।

৯ম দিন - ১৮ই মম   

ওনয়স্ট ব্রাঙ্ক এবং গরািরা প্রার্থনরা কররার উপরায়:



প্রার্থনরা কররার উপরায়:

ইজরায়েল - ১০ দিয়ের প্ার্থো ১১

“আেয়দের সয়গে প্ভুর শসবা কয়রা, গাে গাইয়ে 
গাইয়ে ো ার উপদথিদের সাময়ে এয়সা।” 

সোম১০০:২এনজেজেবি

জেরুোদেম হে শতনশট আব্াহাম শবশ্াসী ধদম্র তীি্থিান - ইহুশে, 
খ্ীটোন এবং ইসোম। ধম্ীে এবং োশতেত সংঘাদতর োিাোশি এশট 
িূ-রােননশতে অবথিাদনর জেন্দ্রথিে। ইহুশেদের আেত মিীহার প্রত্যািাে 
মশন্দদরর বাইদরর প্রাচীদরর োদে প্রাি্না েরদত জেখা যাে, শযশন মশন্দরশট 
েুনশনম্াে েরদবন। 

অন্যশেদে, মুসশেমরা জসই থিানশট েশরেি্ন েদর জযখাদন তাদের শবশ্াস 
অনুযােী জমাহাম্মে স্বে্াদরাহে েদরশিদেন এবং প্রাি্না ও তীি্ যাত্রার 
প্রদোেনীেতার েিা বদেশিদেন। 

এেই সদগে, খ্ীটোনদের যীশুর েীবন, মৃতু্য এবং েুনরাশব্িাদবর 
থিানগুশেদত ভ্রমে েরদত জেখা যাে।

জেরুোদেদম েয্টেদের আেৃষ্ট েরার েন্য অদনে শেিু রদেদি, এবং 
প্রশত বির েদে ৩ শমশেেন মানুষদে এই িহদর ভ্রমে েরদত জেখা যাে। 
তা সদ্বিও, এই অঞ্চেশট েিীর সাংসৃ্শতে এবং রােননশতে ফাটদের 
োরদে িাশতে অে্দনর েন্য প্রশতশনেত সংগ্রাম েরদি, যা ইেরাদেেদে 
তার প্রশতদবিীদের জেিগুশের জিদে শবিতি েদরদি। 

এেশট সমৃধি তবশচত্র্য এবং ৩৯শট িাষার শমশ্রে, এই োেোশট 
আনুষ্ঠাশনেিাদব ঈশ্দরর আদন্দােদনর েন্য শনশে্ষ্ট, যা শুধুমাত্র িহরশটদে 
শনরামে এবং রূোতেশরত েরদব না বরং এদে িীষ্থিাদন শনদে যাদব।

•	 অশবশ্াসী ইহুশেদের ঈষ্ার উদদ্রে 
েরার েন্য প্রাি্না েরুন। 
জমষিাবদের রদতির মাধ্যদম 
অন্ধদত্বর আবরে মুদি জফোর েন্য 
প্রাি্না েরুন, জযখাদন হাোর 
হাোর মানুষ েশরত্রাদের েন্য যীশুর 
নাদম িােদব।

•	 জেরুোদেদমর িাশতের েন্য প্রাি্না 
েরুন - সাম ১২২ 

•	 জেরুোদেম েৃশিবীদত প্রিংশসত 
না হওো েয্তে প্রাি্নার এেশট 
িশতিিােী আদন্দােন েদে জতাোর 
েন্য প্রাি্না েরুন, ইিাইো ৬২ 

•	 জেরুোদেদমর সমস্ত োশতদোষ্ঠীর 
মদধ্য ধম্ীে েুে্ জিদে জফোর েন্য 
প্রিুর োদি প্রাি্না েরুন।

১০ম দিন - ১৯ই মম   

তিরুিরানলম, ইিররানয়ল



প্যরাটয়মরাস এডুয়েশন গ্রুপ
এবং ররান মমমনস্ট্রিস

প্যাটয়মাস এডুয়কেে গ্রুপ হল রাে দমদেস্ট্রির একটি ‘লাভজেক’ োখা। প্যাটয়মাস টিম প্দে বের পাািটি প্ার্থো গাইয়ডর জে্য দবেেবস্তু 
প্স্তুে কয়র। প্ার্থো গাইডগুদল ৩০টি ভাোে অেুবাি করা হে এবং দবশ্বব্যাপী েদিয়ে রাকা পাট্থ োর দমদেস্ট্রিগুদলর জে্য ও শসইসয়গে 
ব্যদতিগে সংগ্রয়হর জে্য উপলব্ধ। প্াে ১০০ দমদলেয়েরও শবদে েীশু অেুসরণকারীরা এই টুলস গুদল ব্যবহার করার জে্য প্দেশ্রুদেবদ্ধ।

৩০ বের আয়গ এর প্দেষ্ার পর শরয়কই, ঈশ্বর, দরদিং আেদরিড শেেেস, ইেকপ্থ. (রাে দমদেস্ট্রিস) -শক প্রম-প্জয়মের েীশু 
অেুসরণকারীয়ির পায়ে রাকয়ে এবং দবয়শ্বর শেসব জােগাে এখেও শসভায়ব শপৌ াোয়ো োেদে শসইসব জােগাে আরও শবদে কয়র গীজ্থ া 
থিাপয়ের প্য়িষ্ায়ক িাদলয়ে দেয়ে শেয়ে সক্ষম কয়রয়েে।

দরদিং আেদরিড শেেেস, ইেকপ্থ. (রাে দমদেস্ট্রিস) প্দেষ্ষ্ে হয়েদেল ১৯৯০ সায়ল একটি ৫০১(দস) কর-োিয়োগ্য সংথিা দহসায়ব। 
একটি আন্তঃসাম্প্রিাদেক দমেে, রাে হল ইদসএফএ-এর একটি িীঘ্থথিােী সিস্য, লুসাে িুদতির সিস্যপি দেয়েয়ে এবং মহাে কদমেে 
পূরয়ণ সাহাে্য করার জে্য দবশ্বব্যাপী দরিস্ােয়ির সায়র সহয়োদগো কয়র।

www.patmosgroup.org  
মপ.ও. বক্স ৬৫৫৮, ভরারজজিমনেরা মবচ, মভএ ২৩৪৫৬


