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Por mais de três décadas, este guia de oração de 30 dias tem inspirado e equipado 
os seguidores de Jesus em todo o mundo para aprenderem mais sobre seus vizinhos 
muçulmanos e também para pedirem à sala do trono do céu um novo derramamento 
de misericórdia e graça do nosso Salvador, Jesus Cristo. 

Vários anos atrás, um projeto de pesquisa global descobriu algumas novidades 
surpreendentes: mais de 90% dos povos inalcançados do mundo – muçulmanos, 
hindus e budistas – vivem dentro ou próximos de 110 megacidades. À medida que os 
praticantes começaram a reajustar o seu foco para estas metrópoles gigantescas, as 
redes internacionais de oração começaram a orar na mesma direção. 

Os resultados de um esforço combinado de investigação de qualidade, oração 
fervorosa e testemunho sacrificial têm sido nada menos que milagrosos. 
Testemunhos, histórias e dados começam a surgir afirmando a verdade de que 
somos melhores juntos quando a nossa união se baseia na difusão do amor e do 
perdão de Jesus. 

Este guia de oração para 2024 representa o próximo passo da expansão profunda da 
compaixão pelos nossos vizinhos e honrá-los o suficiente para compartilharmos a 
mensagem mais importante já transmitida – a esperança e a salvação encontradas 
em Jesus. Somos gratos pelos muitos colaboradores desta edição, bem como por 
aqueles que oram e servem nestas grandes cidades. 

Vamos "anunciar o Seu nome entre as nações, os Seus feitos entre os povos" 

Trata-se do Evangelho,

William J. Dubois

Editor
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Ao fazermos uma pausa para orar pelos muçulmanos neste mês, aqui estão quatro 
componentes fundamentais deste mês sagrado.

1. O Ramadã é o mês mais sagrado do ano para os muçulmanos. 

Os muçulmanos acreditam que este é o mês mais sagrado do ano. De acordo com o profeta 
Maomé: “Quando o mês do Ramadã começa, os portões do céu são abertos e os portões do 
inferno são fechados”. Foi também durante este mês que o Alcorão, o livro sagrado do Islã, 
foi revelado. 

O Ramadã é um momento de celebração e de passar tempo com a família e entes queridos. 
O fim do Ramadã é marcado com outro feriado, o Eid al-Fitr, também chamado de “Festival 
da Quebra do Jejum”. Os muçulmanos celebram, compartilham refeições e trocam presentes 
durante esse período.

2. Os muçulmanos jejuam do amanhecer ao pôr do sol durante o Ramadã. 

O jejum durante o dia dura todos os 30 dias do Ramadã. Este é um momento de oração, 
caridade e reflexão sobre o Alcorão.

Todos os muçulmanos devem participar desta ocasião todos os anos, com exceção de 
crianças pequenas, idosos, mulheres grávidas ou que amamentam, pessoas doentes ou que 
estão viajando. 

O propósito do jejum não é apenas espiritual, mas também para que os muçulmanos 

O que é o Ramadã?
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4 coisas para saber
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possam estar atentos aos necessitados e ajudá-los. É um momento de reflexão sobre seu 
relacionamento com Deus.

3. Como é que os muçulmanos fazem o jejum?

Do amanhecer ao pôr do sol, os muçulmanos se abstêm de comer qualquer tipo de comida, 
beber líquidos, mascar chicletes, fumar ou praticar qualquer tipo de atividade sexual. Até tomar 
medicamentos é proibido.

Se um muçulmano fiz alguma dessas coisas, aquele dia de jejum não será considerado válido e ele terá 
que recomeçar no dia seguinte. Pelos dias em que não jejuou devido a circunstâncias imprevistas, ele 
precisará compensar aquele dia após o Ramadã ou dar uma refeição a uma pessoa necessitada por 
cada dia em que não jejuou.

O jejum não se aplica apenas à alimentação. Durante o Ramadã, espera-se também que os 
muçulmanos se abstenham da raiva, do ciúme, de reclamações, e de outros pensamentos e ações 
negativas. Atividades como ouvir música ou assistir televisão também devem ser limitadas.

4. O que acontece num dia durante o mês santo?

Um dia típico durante o Ramadã para a maioria dos muçulmanos consiste no seguinte:
• Acordar antes do nascer do sol para comer (Suhoor)
• Fazer a oração da manhã
• Jejuar durante o dia
• Quebrar o jejum (Iftar)
• Fazer a oração da noite
• Fazer orações especiais durante o Ramadão (Taraweeh)

Os muçulmanos continuam trabalhando ou estudando apesar do jejum. A maioria dos países 
muçulmanos reduz o horário de trabalho durante o mês sagrado em consideração à aqueles que estão 
jejuando. 

Ao pôr do sol é servida uma refeição leve (Iftar) para quebrar o jejum. A maioria dos muçulmanos vai à 
mesquita para a oração da noite e depois recita outra oração especial do Ramadã. 

Mais de noite, eles fazem uma refeição maior, compartilhada com a família e os amigos.
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A religião islâmica é vivenciada de acordo com cinco pilares principais, que são 
práticas religiosas obrigatórias para todos os muçulmanos adultos:

1. Shahada: recitar o Credo: “Não há Deus senão Alá e Maomé é o seu profeta”. Isto é dito 
ao nascer como as primeiras palavras que um bebé ouve, e os muçulmanos pretendem 
que estas sejam as últimas palavras antes da sua morte. Um não-muçulmano pode se 
converter ao Islã dizendo a Shahada com sinceridade

2. Salada:  a oração ritual realizada cinco vezes por dia. Cada horário do dia tem um 
nome único: Fajr, Zuhr, Asr, Maghrib e Isha.

3. Zakat: a esmola obrigatória e voluntária aos pobres. Uma fórmula para dar é definida 
na madhab Hanafi. O zakat é 2,5% da riqueza que esteve na posse de alguém por um ano 
lunar. Se essa riqueza for inferior a um valor limite, chamado “nisab”, então nenhum Zakat 
será pago.

4. Saum: jejuar especialmente durante o mês “sagrado” do Ramadã.

5. Hajj: uma peregrinação islâmica anual a Meca que todo muçulmano deve realizar pelo 
menos uma vez na vida.

Os 5 pilares do Islã
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A cosmopolita capital da Turquia fica na parte central do país, cerca de 450 quilômetros 
a sudeste de Istambul. É uma cidade com uma mistura única de arquitetura antiga e 
moderna. Antigos castelos e ruínas dos impérios hitita, romano e otomano pontilham a 
paisagem. Adjacentes a eles estão modernos edifícios governamentais, teatros, grandes 
universidades, consulados e uma agitada vida noturna.

A Turquia está geograficamente localizada como uma articulação entre a Europa e a Ásia, 
e os seus cidadãos refletem esta diversidade. Embora o turco seja a língua oficial, existem 
numerosos grupos de pessoas e mais de 30 línguas únicas faladas em Ancara. Os principais 
entre eles são o curdo, o zazaki e o árabe.

A Turquia foi identificada pelo governo dos Estados Unidos como um dos dez principais 
mercados emergentes do mundo. Consequentemente, há um interesse renovado 
no comércio internacional e no apoio económico à nação. Como capital, Ancara é o 
ponto focal. A oportunidade de interagir e compartilhar o evangelho com a população 
diversificada nunca foi melhor.

"Pois qual de vós, querendo 
edificar uma torre, não se 
assenta primeiro a fazer as 
contas dos gastos, para ver se 
tem com que a acabar?"

Lucas 14:28 (ACF)

Ancara, Turquia

Abecásio   https://joshuaproject.net/people_groups/10130/TU

Checheno   https://joshuaproject.net/people_groups/11317/TU

Tártaro da Crimeia   https://joshuaproject.net/people_groups/11434/
TU

Laz   https://joshuaproject.net/people_groups/13727/TU

Turco   https://joshuaproject.net/people_groups/18274/TU

A Ênfase da Oração
• Ore para que Deus levante o Seu povo em Ancara, e que vejam o panorama 

geral do mundo muçulmano através dos Seus olhos.
• Ore para que os crentes em Ancara sejam sensíveis para saberem o momento 

em que os corações das pessoas estiverem prontos para receber a mensagem 
de Jesus.

• Ore pelos crentes que compartilham o evangelho em Ancara para que 
suportem as dificuldades, o estresse e a perseguição que surgem.

DIA 1  10 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Bagdá, anteriormente chamada de “Cidade da Paz”, é a capital do Iraque e uma das 
maiores aglomerações urbanas do Oriente Médio. Na verdade, com 7,7 milhões de 
pessoas, é a segunda maior em população, atrás apenas do Cairo, no mundo árabe.

Quando o Iraque estava no auge da sua estabilidade e estatura económica nos anos 70, 
Bagdá era reverenciada pelos muçulmanos como o centro cosmopolita do mundo árabe. 
Depois de sofrer com guerras e conflitos aparentemente constantes nos últimos 50 anos, 
este emblema para o seu povo parece ser uma memória que se desvanece. 

Hoje, a maioria dos grupos minoritários cristãos tradicionais do Iraque podem ser 
encontrados em Bagdá, totalizando cerca de 250 mil pessoas. Com um crescimento 
populacional sem precedentes e uma instabilidade económica contínua, abre-se uma 
janela de oportunidade para os seguidores de Jesus no Iraque curarem a sua nação 
fraturada através da paz de Deus, encontrada apenas no Messias.

"Procurando guardar a unidade 
do Espírito pelo vínculo da 

paz."

Efésios 4:3 (ACF)

Bagdá, Iraque

Árabe Iraquiano https://joshuaproject.net/people_groups/12247/IZ 

Curdo Central https://joshuaproject.net/people_groups/11126/IZ 

Curdo do Norte https://joshuaproject.net/people_groups/12877/IZ

A Ênfase da Oração

• Ore para que as igrejas domiciliares multiplicadoras venham lançar 
movimentos evangélicos entre os árabes iraquianos, os árabes do 
norte do Iraque e os curdos do norte. 

• Ore para que um poderoso movimento de oração desça sobre as 
igrejas domiciliares. 

• Ore para que a igreja histórica esteja cheia da graça e ousadia de 
Deus ao compartilharem sua fé com outras pessoas. 

• Ore para que o Reino de Deus avance por meio da oração e da 
evangelização.

Dia 2  11 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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O Mali é um país sem litoral no interior da África Ocidental. Tem aproximadamente 
o tamanho do Texas e da Califórnia juntos e tem uma população de 22 milhões. A 
capital, Bamako, é lar para 20% destas pessoas.

Houve uma época em que o Mali era um rico centro comercial. Mansa Musa, 
governante do Mali no século XIV, é considerado a pessoa mais rica de toda a 
história, com um valor atual de 400 mil milhões de dólares. Durante a sua vida, os 
depósitos de ouro do Mali representaram metade da oferta mundial.

Infelizmente, este não é mais o caso. Cerca de 10% das crianças não sobreviverão 
até aos cinco anos de idade. Das que sobrevivem, uma em cada três sofre de 
desnutrição. 67% do território do país é deserto ou semi-deserto. 

O Islã no Mali tende a ser mais moderado e é exclusivamente da África Ocidental. 
A maioria pratica uma fé que é uma mistura de religiões tradicionais africanas e 
práticas populares supersticiosas.

Em Bamako, mais de 3.000 escolas corânicas ensinam quase 40% das crianças. 

"E não vos desvieis; pois 
seguiríeis as vaidades, que 

nada aproveitam, e tampouco 
vos livrarão, porque vaidades 

são."

1 Samuel 12:21 (ACF)

Bamako, Mali

Bambara   https://joshuaproject.net/people_groups/10617/ML

Kita Maninka   https://joshuaproject.net/people_groups/19611/ML

Siamou   https://joshuaproject.net/people_groups/14930/ML

Uolof   https://joshuaproject.net/people_groups/15414/ML

A Ênfase da Oração
• Grupos terroristas islâmicos controlam grande parte do interior. Ore para que 

a paz seja restaurada.
• Menos de 2% da população são cristãos. Ore pela sua segurança enquanto 

compartilham o amor de Jesus com seus vizinhos muçulmanos.
• Ore pela evangelização do povo Bambara, que impactaria outras tribos que 

viessem a Jesus.
• Ore para que os líderes do Mali tenham sabedoria para lidar com as questões 

de saúde, educação e emprego que o seu povo enfrenta.

DIA 3  12 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Chittagong é uma grande cidade portuária na costa sudeste de Bangladesh. É a segunda 
maior cidade do país, com uma população de quase nove milhões. Em 2018, o governo 
decidiu mudar o nome da cidade para Chattogram com base na grafia e pronúncia em 
bengali. 

Os adeptos do Islã representam 89% da população. A maioria das pessoas restantes 
praticam uma variação do hinduísmo, com os cristãos representando apenas 0,6%. 

O povo bengali é o maior grupo de pessoas inalcançadas do mundo e constitui a maioria 
da população em Chittagong. A maioria pratica um estilo de Islã folclórico que combina 
o Islã Sufi, as culturas indígenas e o Hinduísmo. Muito poucos conhecem o verdadeiro 
evangelho. 

O ciclo de pobreza no Bangladesh continua a ser um problema grave. Embora a maior 
parte das inundações por monções ocorra mais ao norte, muitas pessoas de Chittagong 
continuam vivendo abaixo da linha da pobreza. A superpopulação de Bangladesh é 
significativa. Imagine metade da população dos Estados Unidos vivendo em Iowa! Com 
poucos recursos naturais e um clima político que oferece pouca esperança, Chittagong é 
uma terra com uma necessidade desesperadora da mensagem de Jesus.

"Todos os limites da terra se 
lembrarão, e se converterão 
ao Senhor; e todas as famílias 
das nações adorarão perante a 

tua face" 

Salmo 22:27 (ACF)

Chittagong (Chattogram), 
Bangladesh

Shaikh Muçulmano Bengali   https://joshuaproject.net/people_
groups/18084/BG

Hajam   https://joshuaproject.net/people_groups/19655/BG

Kuki Chin   https://joshuaproject.net/people_groups/11270/BG

Rohingya   https://joshuaproject.net/people_groups/11359/BG

Tipera   https://joshuaproject.net/people_groups/15498/BG

A Ênfase da Oração

• Ore por uma liderança treinada e piedosa na igreja em Chittagong e 
em todo Bangladesh.

• Ore pelos refugiados Rohingya que chegam a Bangladesh.
• Ore por livramento dos desastres naturais quase anuais que assolam 

o país.
• Ore pelas equipes de culturas próximas que arriscam suas vidas ao 

falarem de Jesus para o povo de Chittagong durante o Ramadã.

DIA 4  13 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Conacri é a capital da Guiné, um país da África Ocidental. A cidade fica na estreita 
Península de Kaloum, que se estende até o Oceano Atlântico. É o lar de 2,1 milhões 
de pessoas, muitas das quais vieram do interior em busca de trabalho, agravando a 
pressão sobre uma infra-estrutura já limitada. 

Uma cidade portuária, Conacri é o centro económico, financeiro e cultural da 
Guiné. Com 25% das reservas mundiais de bauxite, bem como minério de ferro 
de alta qualidade, depósitos significativos de diamantes, ouro e urânio, o país 
era para ter uma economia robusta. Infelizmente, a corrupção política e as infra-
estruturas internas ineficientes resultaram numa pobreza significativa.

Um golpe militar em 2021 depôs o presidente democraticamente eleito. Os 
resultados a longo prazo desta mudança ainda estão sendo determinados.

Conacri é majoritariamente muçulmana, com 89% da população seguidores do 
Islã. A minoria cristã ainda é considerada forte por muitos padrões, com 7% das 
pessoas identificando-se como cristãs. A maioria delas vivem em Conacri e no 
sudeste do país. A Guiné tem três escolas bíblicas e seis escolas de formação de 
liderança, mas ainda carece de líderes cristãos.

"Tudo fez formoso em seu 
tempo; também pôs o mundo 
no coração do homem, sem 

que este possa descobrir a obra 
que Deus fez desde o princípio 

até ao fim."   

Eclesiastes 3:11 (ACF)

Conacri, Guiné

Guiné Kpelle  https://joshuaproject.net/people_groups/12829/GV

Kono  https://joshuaproject.net/people_groups/19399/GV

Kuranko  https://joshuaproject.net/people_groups/12872/GV

Puaar Fulani  https://joshuaproject.net/people_groups/15622/GV

Wasulu Maninka https://joshuaproject.net/people_groups/15884/GV

A Ênfase da Oração
• 43% da população tem menos de 15 anos. Ore para que a mensagem de 

esperança através de Jesus seja comunicada a estes jovens.
• Ore para que os líderes da igreja implementem programas fortes de 

discipulado para desenvolver líderes adicionais.
• Ore pela estabilidade política e económica nesta nação rica em recursos 

naturais. Ore para que um governo democrático venha ser restabelecido.
• Ore para que a relativa liberdade religiosa atualmente desfrutada na Guiné 

continue.

DIA 5  14 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Dakar é a capital do Senegal, na África Ocidental. É uma cidade portuária no 
Oceano Atlântico com uma população de 3,4 milhões de habitantes. Colonizada 
pelos portugueses no século XV, Dakar foi uma das cidades-base do comércio de 
escravos no Atlântico.

Com uma economia vibrante impulsionada pela mineração, construção, turismo, 
pesca e agricultura, Dakar é uma das cidades mais prósperas da África Ocidental. 
O país goza de liberdade religiosa e é tolerante com muitas religiões, mas muito 
poucos dos 91% da maioria muçulmana aderiram à fé em Jesus. 

Isto se deve em grande parte às irmandades muçulmanas sufistas. Estas 
irmandades são organizadas, ricas e têm poder político, e mais de 85% de 
todos os muçulmanos pertencem a uma delas. Apesar de uma população cristã 
relativamente grande, a opressão espiritual paira sobre a cidade.

Dakar é a chave para evangelizar esta nação. Dakar é o lar de 25% da população 
nacional, bem como de membros de todos os grupos étnicos, tornando possível 
alcançar todos esses grupos para o evangelho. Mais de 60 congregações 
evangélicas reúnem-se hoje em Dakar. 

"Fui buscado dos que não perguntavam 

por mim, fui achado daqueles que não 

me buscavam; a uma nação que não se 

chamava do meu nome eu disse: Eis-me 

aqui. Eis-me aqui." 

Isaias 65:1 (ACF)

Dakar, Senegal

Maninka Oriental   
https://joshuaproject.net/people_groups/13511/SG

Lebou Wolof   
https://joshuaproject.net/people_groups/18907/SG

Safi Serer-Safen   
https://joshuaproject.net/people_groups/14868/SG

A Ênfase da Oração
• Ore para que os líderes das atuais congregações em Dakar desenvolvam uma 

visão para alcançar o resto do país.
• Ore por um avanço para dentro das irmandades muçulmanas fortemente 

controladas na cidade.
• Ore para que os professores de escolas cristãs particulares, onde a maioria dos 

alunos são muçulmanos, tenham uma influência nas mentes desses jovens 
para Jesus.

• Ore para que a prosperidade económica das áreas urbanas se espalhe para o 
interior e atinge os mais pobres deste país.

DIA 6  15 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Damasco, a capital da Síria, é uma das cidades mais populosas do país, 
juntamente com Homs, principal centro da revolta síria e catalisadora da guerra 
civil que começou em 2011. Damasco é considerada por muitos como a cidade 
capital mais antiga do mundo e já foi chamada de “Pérola do Oriente”. 

Ambas as cidades sofreram muitas perdas e deterioração desde o início da guerra. 
Sob o controle opressivo de Bashar al-Assad, o conflito diminuiu. As viagens para 
Damasco e Aleppo foram retomadas e são relativamente seguras.

Durante gerações existiu uma grande comunidade cristã em Damasco, mas o 
genocídio em meados do século XIX fez com que muitos abandonassem o país. 
Não foi realizado um censo religioso abrangente na Síria desde a década de 1960, 
mas estima-se que apenas 6% da população seja cristã. A maioria desses crentes 
faz parte de uma das comunidades ortodoxas. 

"Porque teu é o reino, e o poder, 
e a glória, para sempre. Amém."

Mateus 6:13 (ACF)

Damasco, Síria

Árabe Sírio  https://joshuaproject.net/people_groups/15152/SY

Curdo do Norte  https://joshuaproject.net/people_groups/12877/SY 

Árabe do Norte do Iraque  
https://joshuaproject.net/people_groups/20327/IZ 

Alawita https//joshuaproje ct.net/people_groups/18805/SY 

Árabe Palestino https://joshuaproject.net/people_groups/14276/SY

A Ênfase da Oração
• Ore pelo fim da violência e pelas igrejas domiciliares multiplicadoras que exaltam 

a Cristo nas 31 línguas de Damasco e Homs, principalmente nos grupos de pessoas 
listados.

• Ore por sabedoria, coragem e proteção sobrenatural para as equipes do Gospel 
SURGE que trabalham no país para levar Jesus ao povo.

• Ore pelos refugiados, pelos pobres e pelos abatidos para que encontrem esperança 
e cura em nome de Jesus. 

• Ore para que o Reino de Deus avance por meio de sinais, maravilhas e poder em 
líderes militares, empresariais e governamentais.

DIA 7  16 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Daca, anteriormente conhecida como Dacca, é a capital e a maior cidade do Bangladesh. É 
a nona maior cidade do mundo e a sétima mais densamente povoada. Situada junto ao rio 
Buriganga, é o centro do governo nacional, do comércio e da cultura.

Daca é conhecida em todo o mundo como a Cidade das Mesquitas. Com mais de 6.000 
mesquitas, e mais sendo construídas todas as semanas, esta cidade é um poderoso bastião 
do Islã.

É também a cidade que mais cresce no mundo, com uma média de 2.000 pessoas que se 
deslocam para Daca todos os dias! O afluxo de pessoas tem piorado a incapacidade que 
a infraestrutura da cidade tem de acompanhar tal ritmo, e também para o fato de que a 
qualidade do ar continua a ser uma das mais poluídas do mundo.

Das 173 milhões de pessoas em Bangladesh, menos de um milhão são cristãos. A maioria 
delas estão na região de Chittagong. Embora a constituição permita a liberdade aos 
cristãos, a realidade na prática é que quando alguém se torna um seguidor de Jesus, ele é 
frequentemente banido da sua família e comunidade. Isto torna o desafio da evangelização 
em Dhaka ainda mais difícil.

E Jesus, olhando para eles, 
disse-lhes: Aos homens é isso 
impossível, mas a Deus tudo é 

possível." 

Mateus 19:26 (ACF)

Daca, Bangladesh

Bihari (Tradições Muçulmanas)   
https://joshuaproject.net/people_groups/19654/BG

Hajam  https://joshuaproject.net/people_groups/19655/BG

Jhalo Malo  https://joshuaproject.net/people_groups/17007/BG

Mahishya  https://joshuaproject.net/people_groups/17411/BG

Muçulmanos Sylhet  https://joshuaproject.net/people_groups/22311/
BG

A Ênfase da Oração
• Ore para que a jovem comunidade cristã em Daca possa resistir à perseguição 

e continuar compartilhando a mensagem vivificante de Jesus.
• Ore por recursos para apoiar o compartilhamento das escrituras impressas e 

gravadas na língua bengali.
• Ore por soluções de longo prazo para a pobreza extrema nesta cidade e para 

que as pessoas que se mudam para a cidade tenham suas necessidades 
básicas atendidas.

• Ore por milhões de crianças que lidam com a má nutrição, com condições de 
vida insalubres e que estão sem oportunidades educacionais.

DIA 8  17 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Islamabad é a capital do Paquistão e está localizada próximo à fronteira com a 
Índia. “Islam” refere-se à religião do Islã, a religião oficial do Paquistão, e “abad” 
é um sufixo persa que significa “lugar cultivado”, indicando um lugar ou cidade 
habitada. É o lar de 1,2 milhão de cidadãos.

A nação é historicamente e culturalmente relacionada com o Irã, o Afeganistão e 
a Índia. Desde que conquistou a independência em 1947, o Paquistão tem lutado 
para alcançar a estabilidade política e o desenvolvimento social sustentável. 

Estima-se que o país seja o lar de quatro milhões de crianças órfãs e de 3,5 
milhões de refugiados afegãos, o que coloca uma pressão significativa sobre uma 
economia e uma estrutura social já frágeis.

Com apenas 2,5% da população sendo cristã e a influência dos valores 
fundamentalistas muçulmanos difundidos no país, há uma grande perseguição 
contra os cristãos e outros grupos religiosos minoritários.

"Estai em mim, e eu em vós; 
como a vara de si mesma não 
pode dar fruto, se não estiver na 
videira, assim também vós, se 
não estiverdes em mim."

João 15:4 (ACF)

Islamabad, Paquistão

Punjabi Ocidental 
https://peoplegroups.org/explore/GroupDetails.aspx?peid=6420 

Punjabi do Sul 
https://peoplegroups.org/explore/GroupDetails.aspx?peid=6405 

Sindi 
https://peoplegroups.org/explore/GroupDetails.aspx?peid=6400

Balúchi Ocidental 
https://peoplegroups.org/explore/GroupDetails.aspx?peid=6419

A Ênfase da Oração

• Ore pelo avanço do Reino de Deus nas 18 línguas desta cidade, 
principalmente entre as línguas dos grupos de pessoas listados. 

• Ore para que um poderoso movimento de oração nasça em 
Islamabad e se multiplique por todo o país. 

• Ore para que os seguidores de Jesus andem no poder do Espírito. 
• Ore pela ressurreição do propósito divino de Deus para esta cidade.

DIA 9  18 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Jerusalém, um local sagrado de peregrinação para as três religiões Abraâmicas 
do judaísmo, cristianismo e islamismo, é um foco de conflitos religiosos e étnicos, 
bem como de posicionamento geopolítico. 

Os judeus são vistos encostados no Muro das Lamentações em antecipação à 
vinda do Messias que reconstruirá o Templo. Enquanto isso, os muçulmanos 
visitam o local onde acreditam que Maomé ascendeu ao céu e recebeu requisitos 
para orações e peregrinações. Simultaneamente, os cristãos são vistos visitando os 
locais da vida, morte e ressurreição de Jesus. 

Jerusalém tem muita coisa que atrai turistas, e uma média de mais de três milhões 
de pessoas visitam a cidade todos os anos. No entanto, a região tem lutado para 
alcançar a paz devido a profundas divisões culturais e políticas que dividiram 
Israel dos seus países vizinhos. Adicione à essa mistura uma rica diversidade e 
39 idiomas, e o cenário está oficialmente montado para um movimento de Deus 
que não somente curará e transformará a cidade, mas também virará a região de 
cabeça para baixo.

"E em seu nome se pregasse o 
arrependimento e a remissão dos 
pecados, em todas as nações, 
começando por Jerusalém."

Lucas 24:47 (ACF)

Jerusalém, Israel

Árabe Israelense (Palestino) https://joshuaproject.net/people_
groups/14276/IS 

Judeu Israelense https://joshuaproject.net/people_groups/12267/IS 

Judeu Marroquino https://joshuaproject.net/people_groups/12374/
IS 

Judeu Etíope https://joshuaproject.net/people_groups/11180/IS 

Árabe Sírio https://joshuaproject.net/people_groups/15152/IS

A Ênfase da Oração

• Ore pela união entre Judeus e Árabes enquanto lançam igrejas 
domiciliares que exaltam a Cristo e se multiplicam entre os grupos 
de pessoas listados acima. 

• Ore para que um poderoso movimento de oração desça sobre as 
igrejas domiciliares. 

• Ore pela paz entre todos os grupos étnicos, línguas e povos através 
da declaração de Jesus, o Messias. 

• Ore para que o Reino de Deus venha em sinais, maravilhas e poder.

DIA 10  19 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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A cidade mais populosa do norte da Nigéria e a cidade mais antiga da África 
Ocidental, Kano é o lar de mais de quatro milhões de pessoas. Foi fundada na 
junção das antigas rotas comerciais do Saara e hoje é o centro de uma importante 
região agrícola onde são cultivados algodão, gado e amendoim. 

O norte da Nigéria é muçulmano desde o século XII. Embora a constituição do país 
permita a liberdade religiosa, incluindo a prática do cristianismo, a realidade é que 
os não-muçulmanos são fortemente perseguidos no Norte. Os motins anticristãos 
em Kano, em Maio de 2004, mataram mais de 200 pessoas, e muitas igrejas e 
outros edifícios foram queimados.

Outros tumultos entre muçulmanos e cristãos ocorreram em 2012. A lei Sharia foi 
imposta nas áreas muçulmanas da cidade. Para complicar ainda mais a situação, 
os líderes do Boko Haram prometeram se vingar dos cristãos. Como resultado, 
muitas famílias cristãs fugiram da região e se mudaram para o sul da Nigéria.

Embora a situação no norte pareça horrível, a Nigéria abriga o quarto maior 
número de evangélicos do mundo. Católicos, anglicanos, grupos protestantes 
tradicionais e novos grupos carismáticos e pentecostais estão crescendo. 

"Porque as armas da nossa 
milícia não são carnais, mas 
sim poderosas em Deus para 

destruição das fortalezas." 

2 Coríntios 10:4 (ACF)

Kano, Nigéria

Kurama Bagwama   https://joshuaproject.net/people_
groups/12871/NI

Surdos   https://joshuaproject.net/people_groups/19007/NI

Duwai  https://joshuaproject.net/people_groups/11664/NI

Hausa  https://joshuaproject.net/people_groups/12070/NI

Fulani Nigeriano  https://joshuaproject.net/people_groups/10949/NI

A Ênfase da Oração
• Graças a Deus pelo tremendo crescimento da fé no sul da Nigéria.
• Ore para que os missionários nigerianos retornem a Kano e às províncias do 

norte trazendo uma mensagem de paz através de Jesus.
• Ore para que sejam disponibilizados programas de discipulado para os muitos 

novos cristãos.
• A Igreja na Nigéria é por vezes sujeita a um evangelho da prosperidade que 

distorce a verdadeira mensagem da Bíblia. Ore para que a verdade bíblica seja 
ensinada.

DIA 11  20 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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A 12ª maior cidade do mundo, com mais de 20 milhões de cidadãos, Karachi é a 
antiga capital do Paquistão. Está localizado no extremo sul do país, ao longo da 
costa do Mar da Arábia. Embora já não seja a capital, Karachi continua sendo o 
centro comercial e de transportes do país e opera o maior porto.

No Índice de Habitabilidade Global de 2022, a cidade ficou em 168º lugar entre 
172 cidades, devido ao alto índice de criminalidade, má qualidade do ar e falta de 
infraestrutura.

96% dos residentes de Karachi se identificam como muçulmanos. Dois terços 
destes são sunitas, com os restantes xiitas, e a população cristã é de apenas 
2,5%. As minorias religiosas, incluindo cristãos, hindus e grupos minoritários 
muçulmanos, enfrentam perseguições. As “leis da blasfêmia” tornam o insulto a 
Maomé punível com a morte e danos ao Alcorão punível com prisão perpétua. Os 
extremistas usam estas leis para acusar falsamente pessoas inocentes.

"O qual nos tirou da potestade 
das trevas, e nos transportou 
para o reino do Filho do seu 
amor; Em quem temos a 

redenção pelo seu sangue, a 
saber, a remissão dos pecados."

Colossenses 1:13-14 (ACF)

Karachi, Paquistão

Bhil  https://joshuaproject.net/people_groups/16414/PK

Mohana Sindhi  https://joshuaproject.net/people_groups/18136/PK

Pashtun  https://joshuaproject.net/people_groups/14256/PK

Sama Sindi  https://joshuaproject.net/people_groups/18164/PK

Sayyid  https://joshuaproject.net/people_groups/18045/PK

A Ênfase da Oração

• A Igreja continua crescendo lentamente em Karachi, mas a pobreza 
e a falta de um forte ensino bíblico diluem os padrões espirituais. 
Ore por líderes espirituais humildes e comprometidos para 
discipular os novos crentes.

• Ore para ter forças para resistir à perseguição.
• A turbulência política no país afeta a todos. Ore por estabilidade no 

governo e sabedoria na liderança.
• Ore para que o Espírito Santo revele o amor de Jesus a milhares de 

residentes de Karachi durante o Ramadã.

DIA 12  21 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Cartum, a capital do Sudão, é um grande centro de comunicações no Nordeste 
da África. É uma cidade de 6,3 milhões de habitantes localizada na confluência 
dos rios Nilo Azul e Nilo Branco. 

Antes da secessão do sul em 2011, o Sudão era o maior país de África. 
Após décadas de guerra civil, o país assinou um acordo para separar o sul 
predominantemente cristão do norte muçulmano, que procurava se tornar um 
estado islâmico desde a década de 1960. 

Após anos de guerra, a economia e infraestrutura do país e da capital estão em 
desordem. Com menos de 2,5% de cristãos evangélicos no país, a perseguição é 
constante.

"Não leveis bolsa, nem alforje, 
nem alparcas; e a ninguém 
saudeis pelo caminho."

Lucas 10:4 (ACF)

Cartum, Sudão

Árabe Sudanês https://joshuaproject.net/people_groups/15104/SU 

Beja https://joshuaproject.net/people_groups/12026/SU 

Fur https://joshuaproject.net/people_groups /11779/SU 

Gaaliin https://joshuaproject.net/people_groups/11787/SU 

Guhayna https://joshuaproject.net/people_groups/11976/SU

A Ênfase da Oração
• Ore por um avanço na visão e liderança que resultará em milhares de igrejas 

domiciliares multiplicadoras que exaltam a Cristo nos 34 idiomas desta 
cidade, especialmente entre os grupos listados de pessoas inalcançadas e 
desengajadas. 

• Ore pelo estabelecimento de oração 24 horas por dia, 7 dias por semana e para 
que corações sejam abertos, para que os seguidores de Jesus ouçam do céu. 

• Ore para que escolas de liderança sejam desenvolvidas e para que formadores 
de igrejas sejam enviados a todos os setores da sociedade. 

• Ore para que o Reino de Deus venha em sinais, maravilhas e poder.

DIA 13  22 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Kuala Lumpur é a capital da Malásia, onde vivem 8,6 milhões de pessoas. É bem 
conhecida por seu horizonte moderno dominado pelas Torres Gêmeas Petronas, 
de 451 metros de altura, um par de arranha-céus de vidro e aço com simbologia 
islâmica. 

A população de Kuala Lumpur é diversificada, com a etnia malaia constituindo a 
maioria. Os chineses étnicos são o segundo maior grupo, seguidos pelos indianos, 
sikhs, eurasianos, europeus e um número crescente de imigrantes. As regras 
liberais de vistos de aposentadoria permitem que um cidadão americano viva no 
país por dez anos.

A mistura religiosa em Kuala Lumpur também é diversificada, com 
comunidades muçulmanas, budistas e hindus vivendo e praticando lado a lado. 
Aproximadamente 9% da população é cristã. O proselitismo religioso é permitido 
na Malásia. Na verdade, muitos hotéis voltados para o turismo contêm uma Bíblia 
em seus quartos.

"Para fazeres o teu ouvido atento à 

sabedoria; e inclinares o teu coração 

ao entendimento; Se clamares por 

conhecimento, e por inteligência 

alçares a tua voz."

Provérbios 2:2-3 (ACF)

Kuala Lumpur, Malásia

Bawean  https://joshuaproject.net/people_groups/10740/MY

Birmanês  https://joshuaproject.net/people_groups/11029/MY

Gujarati  https://joshuaproject.net/people_groups/11982/MY

Malaio  https://joshuaproject.net/people_groups/13437/MY

Sul-asiático (Telugu)   
https://joshuaproject.net/people_groups/15324/MY

A Ênfase da Oração
• Muitas igrejas pequenas não têm pastor, embora existam faculdades bíblicas 

e seminários. Ore para que os formandos se sintam chamados para um 
ministério paroquial e para discipular novos crentes.

• Ore para que o novo partido de líderes eleitos em 2022 tenha sucesso nos seus 
esforços para satisfazer os muçulmanos moderados e conservadores, bem 
como as diversas minorias que vivem em Kuala Lumpur.

• Ore para que muitos estudantes em Kuala Lumpur ouçam falar de Jesus e 
levem a mensagem às suas famílias.

DIA 14  23 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Macaçar, antiga Ujung Pandang, é a capital da província indonésia de Sulawesi 
do Sul. É a maior cidade da região oriental da Indonésia e tem 1,7 milhões de 
habitantes. É também a sede do aeroporto mais movimentado da Indonésia.

O Islã é a religião predominante em Macaçar, mas os cristãos representam 15% da 
população da Indonésia. Algumas das maiores congregações cristãs estão na ilha 
de Sulawesi, embora a maioria esteja na zona norte. 

Nos últimos anos, o governo restabeleceu a velha política holandesa de 
“transmigração”. Este é um plano para aliviar a superpopulação em Java, 
transferindo os sem-terra para as ilhas exteriores. Eles recebem terra, dinheiro e 
fertilizantes para dar inicio uma pequena fazenda de subsistência. Infelizmente, 
este plano tem sido um fracasso, resultando em profundas divisões sociais.

"Tende cuidado, para que 
ninguém vos faça presa sua, por 
meio de filosofias e vãs sutilezas, 
segundo a tradição dos homens, 
segundo os rudimentos do 

mundo, e não segundo Cristo."

Colossenses 2:8 (ACF)

Macaçar, Indonésia

Konjo Costeiro  https://joshuaproject.net/people_groups/12780/ID

Chinês Hakka Han   
https://joshuaproject.net/people_groups/12054/ID

Indonésio  https://joshuaproject.net/people_groups/18503/ID

Macaçar https://joshuaproject.net/people_groups/13235/ID

Wakatobi  https://joshuaproject.net/people_groups/15620/ID

A Ênfase da Oração
• Ore por um reavivamento entre os cristãos em Macaçar. Muitas congregações carecem de 

vida espiritual.
• O rápido crescimento das novas igrejas pentecostais criou a necessidade de treinamento 

em discipulado para pastores e líderes leigos. Ore para que tenham acesso à recursos e 
materiais.

• Trabalhadores imigrantes, muitos deles mulheres, trabalham em lojas e residências. Ore 
para que os crentes com quem interagem lhes mostrem o amor de Jesus.

• Ore por aqueles que estão sendo realocados à força para que encontrem paz em seus novos 
locais. Ore para que eles encontrem seguidores de Jesus que possam ministrar a eles.

DIA 15  24 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Meshed é uma cidade de 3,6 milhões de habitantes no nordeste do Irã. Sendo 
a segunda maior cidade santa do mundo, Meshed é um foco de peregrinação 
religiosa para os muçulmanos e foi nomeada como “Capital Espiritual do Irã”, 
atraindo mais de 20 milhões de turistas e peregrinos anualmente. Muitos deles 
vêm prestar homenagem ao santuário do Imam Reza, o oitavo Imam xiita.

Meshed é também um centro de estudos religiosos do país, com 39 seminários e 
numerosas escolas islâmicas. A Universidade Ferdowsi atrai estudantes de vários 
países vizinhos.

Tal como no restate do Irã, os muçulmanos em Meshed praticam o xiismo, o que 
os coloca em conflito com a maioria dos seus vizinhos do Estado Árabe. Embora 
exista muita sobreposição entre as duas divisões da fé, existem diferenças 
substanciais nos rituais e na interpretação da lei islâmica. 

Embora a constituição iraniana reconheça três minorias religiosas, incluindo os 
cristãos, a perseguição é frequente. Ser visto carregando uma Bíblia é punível com 
a morte, e existem leis severas contra a impressão ou importação de Bíblias na 
língua farsi.

"Tende cuidado, para que 
ninguém vos faça presa sua, por 
meio de filosofias e vãs sutilezas, 
segundo a tradição dos homens, 
segundo os rudimentos do 

mundo, e não segundo Cristo."

Colossenses 2:8 (ACF)

Meshed, Irã

Afshari   https://joshuaproject.net/people_groups/19409/IR

Hazara   https://joshuaproject.net/people_groups/12076/IR

Curdo Kurmanji   https://joshuaproject.net/people_groups/12877/IR

Persa   https://joshuaproject.net/people_groups/14371/IR

Pashtun do Sul   
https://joshuaproject.net/people_groups/14327/IR

A Ênfase da Oração
• Ore pelas mulheres iranianas que protestam contra a opressão do regime.
• Ore para que os líderes do movimento clandestino de Jesus no Irã sejam 

sensíveis à liderança do Espírito Santo ao procurarem compartilhar a sua fé.
• Ore pelos povos nômades que vivem nas montanhas Zagros. Ore para que 

as equipes cristãs que vão ao seu encontro sejam recebidas por um público 
receptivo.

• Ore para que durante este período do Ramadã, os peregrinos a Meshed 
tenham a revelação do Jesus ressuscitado e da esperança encontrada n'Ele.

DIA 16  25 de março
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Meca, o berço do Islã e o centro religioso ao qual centenas de milhões de 
muçulmanos se dirigem diariamente em oração, é a cidade mais sagrada do 
Islã. Somente muçulmanos são permitidos na cidade, com milhões de pessoas 
chegando para o Hajj (peregrinação) anual. 

Datada desde o século VII, a Masjid al-Haram (Mesquita Sagrada) central rodeia a 
Kaaba, a estrutura cúbica coberta de pano que é o santuário mais sagrado do Islã.

O Islã teve origem há aproximadamente 1.400 anos na nação da Arábia Saudita, 
quando o fundador, Maomé, declarou que nenhuma outra religião deveria existir 
na Península Arábica. Esta ainda é a doutrina oficial hoje, segundo a qual nenhuma 
outra religião pode ser praticada abertamente, embora haja algum nível de 
tolerância para práticas religiosas privadas não-muçulmanas. 

"Mas, o que foi semeado em boa 
terra é o que ouve e compreende 

a palavra."

Mateus 13:23 (ACF)

Meca, Arábia Saudita

Árabe Saudita Najdi 
https://joshuaproject.net/people_groups/10759/SA 

Árabe Saudita Hijazi 
https://joshuaproject.net/people_groups/14784/SA 

Árabe de Omã 
https://joshuaproject.net/people_groups/10378/SA

A Ênfase da Oração

• Ore para que Jesus seja glorificado e para que igrejas domiciliares 
multiplicadoras, guiadas pelo Espírito, que exaltem a Cristo, nasçam 
nas 24 línguas desta cidade, principalmente entre os grupos de 
pessoas mencionados acima.

• Ore para que um poderoso movimento de oração se levante das 
nações da terra por esta grande cidade. 

• Ore por um surgimento de revelação e visitação angelical. 
• Ore para que o Reino de Deus avance através dos guerreiros de 

oração sauditas que estão na mira dos oficiais de seu governo.

DIA 17  26 de março
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Medan é a capital e maior cidade da província indonésia de Sumatra do Norte. O 
enorme Palácio Maimun e a Grande Mesquita octogonal de Medan dominam o 
centro da cidade, combinando os estilos islâmico e europeu. 

A localização da cidade a torna o principal centro de comércio internacional no 
oeste da Indonésia, com exportações destinadas à América do Norte, Europa e 
Oriente Médio. Muitas empresas internacionais mantêm escritórios em Medan.

A cidade tem 72 universidades, institutos politécnicos e colégios registrados e 
possui 2,4 milhões de habitantes.

A maioria dos habitantes de Medan são muçulmanos, representando 
aproximadamente 66% da população. A substancial demografia cristã (cerca de 
25% da população total) inclui católicos, metodistas, luteranos e a Igreja Cristã 
Protestante Batak. Os budistas representam cerca de 9% da população e existem 
comunidades menores hindus, confucionistas e sikhs.

"Como um natural entre vós 
será o estrangeiro que peregrina 
convosco; amá-lo-ás como a 
ti mesmo, pois estrangeiros 

fostes na terra do Egito. Eu sou o 
Senhor vosso Deus."

Levítico 19:34 (ACF)

Medan, Indonésia

Acehnês   https://joshuaproject.net/people_groups/10144/ID

Batak Angkola   https://joshuaproject.net/people_groups/10718/ID

Kluet   https://joshuaproject.net/people_groups/10247/ID

Mandailing   https://joshuaproject.net/people_groups/10721/ID

Minangkabau   https://joshuaproject.net/people_groups/13724/ID

A Ênfase da Oração
• Ore pela união entre os vários grupos cristãos em Medan. Ore para que eles 

trabalhem juntos para compartilhar o amor de Jesus com os seus vizinhos 
muçulmanos.

• Peça a Deus para remover o espírito de ilusão que leva à adoração do 
ocultismo para as pessoas que aderem ao Islã folclórico e ao Hinduísmo.

• Ore pelos líderes das igrejas indígenas que ministram aos imigrantes que 
trabalham nas fábricas e nos portos de Medan.

• Ore por traduções adicionais das escrituras para os diversos idiomas falados 
em Medan.

DIA 18  27 de março
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Mogadíscio, a capital e principal porto, é a maior área metropolitana da Somália, localizada 
ao norte do Equador, no Oceano Índico. É uma cidade de 2,6 milhões de habitantes.

Quarenta anos de guerra civil e conflitos entre clãs causaram danos na nação e 
enfraqueceram ainda mais as relações tribais, mantendo o povo da Somália dividido. 
Durante décadas, Mogadíscio tem sido um refúgio para militantes islâmicos que têm como 
alvo os seguidores de Jesus na Somália e nas nações vizinhas. 

Algum nível modesto de estabilidade pode finalmente estar próximo. Existe agora um 
parlamento e o grupo terrorista Al-Shabab deixou a cidade. No entanto, eles ainda têm 
influência nas zonas rurais e estabilidade de fato ainda está longe de ser alcançada.

A Somália é majoritariamente muçulmana, 99,7% da população. Existe um preconceito 
negativo contra o Cristianismo que é um sério obstáculo ao crescimento da presença de 
seguidores de Jesus.

"E eles, tendo partido, 
pregaram por todas as partes, 
cooperando com eles o Senhor, 
e confirmando a palavra com os 

sinais que se seguiram."

Marcos 16:20 (ACF)

Mogadíscio, Somália

Somali https://joshuaproject.net/people_groups/14983/SO 

Árabe de Omã https://joshuaproject.net/people_groups/10378/SO 

Balúchi do Sul 
https://joshuaproject.net/people_groups/15034/SO

A Ênfase da Oração
• Ore por igrejas domiciliares de paz que exaltem a Cristo e se multipliquem em todos os 

bairros e em todas as 21 línguas desta cidade, principalmente entre os grupos de pessoas 
mencionados acima.

• Ore por sabedoria sobrenatural, coragem e proteção para as equipes do Gospel SURGE ao 
arriscarem tudo para fundar igrejas. 

• Ore por um poderoso movimento de oração que venha proteger e acobertar os seguidores de 
Jesus. 

• Ore para que o Príncipe da Paz fortaleça os seguidores de Jesus com treinamento e 
ferramentas. 

• Ore para que o Reino de Deus venha através de sinais, maravilhas e poder sobre os líderes 
religiosos, governamentais e universitários.

DIA 19  28 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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N'Djamena é a capital e maior cidade do Chade. Está localizado no sudoeste do 
país, na fronteira com Camarões, e tem uma população de 1,6 milhão.

O Chade é uma nação sem litoral e é considerado um dos países mais pobres do 
mundo. Embora seja o quinto maior país da África em termos de área, grande parte 
do norte encontra-se no deserto do Saara e é escassamente povoada. A maioria 
das pessoas vive do cultivo de algodão ou do gado. Uma nascente indústria 
produtora de petróleo está em processo de desenvolvimento.

Rebeldes e bandidos assolam a nação por dentro, mas também pelos vizinhos 
Darfur, Camarões e Nigéria. Isto prejudica o crescimento económico, o 
desenvolvimento humano e o ministério cristão.

O Islã é o maior grupo religioso do Chade, representando 55% da população. Os 
cristãos católicos são 23% e os cristãos protestantes são 18% da população. Há 
conflitos entre a parte norte do país, onde vivem os muçulmanos, e a maioria cristã 
no sul, incluindo em N'Djamena.

"Porém tu vai e anuncia o reino 
de Deus."

Lucas 9:60 (ACF)

N'Djaména, Chade

Baggara Shuwa Árabe   
https://joshuaproject.net/people_groups/14926/CD

Surdos   https://joshuaproject.net/people_groups/19007/CD

Hausa   https://joshuaproject.net/people_groups/12070/CD

A Ênfase da Oração
• Ore para que a equipe da Rádio Cristã Árabe do Chade continue a ter um impacto 

no seu alcance aos muçulmanos em toda a região.
• Ore pelo novo governo, estabelecido em 2022 após 30 anos de ditadura. Ore por 

sabedoria para estes líderes e que seja um governo de reconciliação.
• Ore pelas equipes de tradução que trabalham nas escrituras para vários grupos 

minoritários em N'Djamena.
• Ore o Salmo 67 pelo povo de N'Djamena e por todo o Chade.

DIA 20  29 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Nouakchott é a capital e maior cidade da Mauritânia. É uma das maiores cidades do Saara, 
com 1,5 milhão de habitantes. É também uma das mais novas capitais de África, sendo 
nomeada capital pouco antes da sua independência da França em 1960.

A capital tem um porto de águas profundas no Atlântico, grande parte do qual foi 
desenvolvido nos últimos anos pelos chineses. A economia de Nouakchott é baseada 
na mineração de ouro, fosfato e cobre da região circundante, juntamente com produtos 
produzidos em fábricas, como cimento, tapetes, bordados, inseticidas e têxteis.

A criminalidade está fora do controle na Mauritânia e os ocidentais que se aventuram fora 
da capital são frequentemente sequestrados por dinheiro de resgate.

Os desafios ao evangelho em Nouakchott e em toda a Mauritânia são significativos. 99,8% 
da população se identifica como muçulmana sunita. A liberdade religiosa é proibida e os 
seguidores do Islã que se convertem ao Cristianismo são rejeitados pelas suas famílias e 
comunidades. 

"E este evangelho do reino será 
pregado em todo o mundo, em 
testemunho a todas as nações, e 

então virá o fim."

Mateus 24:14 (NKJV)

Nouakchott, Mauritânia

Jola-Fonyi   https://joshuaproject.net/people_groups/11568/MR

Pulaar Fulani   https://joshuaproject.net/people_groups/15622/MR

Mouro   https://joshuaproject.net/people_groups/13592/MR

Soninke   https://joshuaproject.net/people_groups/14996/MR

A Ênfase da Oração
• Ore pelas equipes de cultura que estão entrando em Nouakchott para levar o 

evangelho a este ambiente hostil.
• Peça que o Espírito Santo traga visões de Jesus a milhares de muçulmanos 

durante este mês sagrado do Ramadã.
• Ore pela misericórdia de Deus em favor das pessoas afetadas pela seca severa e 

pela economia quebrada.
• A escravidão é um problema significante aqui. Ore pela liberdade dessas pessoas 

e para que conheçam a verdadeira liberdade em Cristo.

DIA 21  30 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Ouagadougou, ou Wagadugu, é a capital de Burkina Faso e o centro administrativo, 
de comunicações, cultural e econômico da nação. É também a maior cidade 
do país, com uma população de 3,2 milhões. O nome da cidade é muitas vezes 
abreviado para Ouaga. Os habitantes são chamados de 'ouagalais.'

A ascensão, ou vinda, de grupos muçulmanos jihadistas radicais trouxe grande 
desordem ao Burkina Faso. Tanto cristãos como muçulmanos se tornaram alvos e 
foram assassinados por estes grupos islâmicos. Estes ataques, somados às tensões 
étnicas, grupos rebeldes e a instabilidade política, levaram não a um, mas a dois 
golpes militares em 2022.

Superficialmente, a população cristã no país parece ser influente, com 20% das 
pessoas dizendo que são cristãs. No entanto, o poder do mundo espiritual não 
foi quebrado. Alguns dizem que a nação é 50% muçulmana, 20% cristã e 100% 
animista. O ocultismo mostra seu poder até mesmo em algumas igrejas.

"Mas recebereis a virtude do Espírito 

Santo, que há de vir sobre vós; e 

ser-me-eis testemunhas, tanto em 

Jerusalém como em toda a Judéia e 

Samaria, e até aos confins da terra."

Atos 1:8 (ACF)

Ouagadougou, 
Burkina Faso

Bobo Madare  https://joshuaproject.net/people_groups/10902/UV

Marka Dafing   https://joshuaproject.net/people_groups/13550/UV

Lobi   https://joshuaproject.net/people_groups/13082/UV

Birifor do Norte 
 https://joshuaproject.net/people_groups/10870/UV

Tuaregue de Tamasheq   
https://joshuaproject.net/people_groups/15607/UV

A Ênfase da Oração

• Ore para que o Cristo ressuscitado demonstre Seu poder e liberte as 
pessoas.

• Ore pelo estabelecimento de um governo estável e transparente.
• Ore para que líderes focados na Bíblia se elevem na comunidade cristã 

e conduzam seu povo à libertação do ocultismo.
• Ore pelas equipes que estão agora em Ouagadougou compartilhando a 

fé no verdadeiro Jesus.

DIA 22  31 de março

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Qom é uma cidade no centro-norte do Irã, cerca de 145 quilômetros ao sul de Teerã. 
Embora relativamente pequeno, com apenas 1,3 milhões de pessoas, tem um significado 
religioso considerável. Qom é considerada sagrada no Islã xiita, pois é o local do santuário 
de Fátima bint Musa.

Desde a revolução de 1979, Qom tornou-se o centro clerical do Irã, com mais de 45 
mil Imames, ou “líderes espirituais”, morando aqui. Muitos Grandes Aiatolás mantêm 
escritórios em Teerã e Qom.

Embora a constituição iraniana reconheça o Cristianismo como uma das quatro religiões 
permitidas, uma exceção é qualquer pessoa que se converta do Islã ao Cristianismo, o que 
é ilegal e pode ser punível com a morte. Apesar disso, nos últimos anos assistimos a um 
enorme número de convertidos. Alguns estimam que este número chegue a três milhões, 
embora seja difícil saber os números precisos, uma vez que muitas das igrejas domiciliares 
se reúnem clandestinamente.

Seja qual for o número, podemos louvar a Deus pelo crescente movimento de Jesus nesta 
cidade e nação!

"Contai entre as nações a sua 
glória, entre todos os povos as 

suas maravilhas."

1 Crónicas 16:24 (ACF)

Qom, Irã

Afshari   https://joshuaproject.net/people_groups/19409/IR

Turco Azeri   https://joshuaproject.net/people_groups/18859/IR

Tati do Sul   https://joshuaproject.net/people_groups/18806/IR

Khalaj Turco   https://joshuaproject.net/people_groups/12648/IR

A Ênfase da Oração
• Ore pela segurança dos líderes do movimento clandestino de Jesus em Qom.
• Ore para que sinais, maravilhas, sonhos e visões do Espírito Santo toquem em 

milhões de pessoas no Irã durante este Ramadã.
• Os grupos de povos turcos nas partes norte do país quase não têm influência 

cristã. Ore para que as equipes enviadas a eles discernam os homens de paz e 
sejam capazes de compartilhar o Evangelho.

• Ofereça ações de graças a Deus pelo crescimento de sua igreja nesta cidade e 
país.

DIA 23  1 de abril

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Durante muitos séculos, Sanaã, a capital do Iémen, tem sido o principal centro 
económico, político e religioso do país. A Cidade Velha é Patrimônio Mundial da 
UNESCO. Segundo a lenda, o Iêmen foi fundado por Sem, um dos três filhos de 
Noé. 

Hoje, o Iémen é palco da pior crise humanitária do mundo, depois de uma brutal 
guerra civil iniciada há seis anos. Desde então, mais de quatro milhões de pessoas 
fugiram das suas casas e houve 233 mil vítimas da guerra. Atualmente, o Iémen 
tem mais de 20 milhões de pessoas que dependem de alguma forma de ajuda 
humanitária para sobreviver. 

Menos de 0,1% da população é cristã. Os crentes se reúnem em segredo e apenas 
em pequenos grupos, enfrentando uma perigosa opressão. Transmissões de rádio 
da mensagem de Jesus, um testemunho cuidadoso e os sonhos e visões naturais 
do povo muçulmano estão criando oportunidades para o evangelho nesta terra 
devastada pela guerra.

"Espera no Senhor, anima-te, 
e ele fortalecerá o teu coração; 
espera, pois, no Senhor."

Salmo 27:14 (ACF)

Sanaã, Iêmen

Árabe do Norte do Iêmen 
https://joshuaproject.net/people_groups/14715/YM 

Árabe Tihami https://joshuaproject.net/people_groups/15484/YM 

Árabe Sudanês https://joshuaproject.net/people_groups/15104/YM

A Ênfase da Oração
• Ore para que a cura e a restauração cheguem à nação à medida que igrejas são formadas 

entre os árabes do norte do Iêmen, os árabes do sul do Iêmen e os árabes sudaneses. 
• Ore pelas equipes do Gospel SURGE enquanto formam igrejas. Ore para que tenham 

proteção, sabedoria e coragem. 
• Ore para que um poderoso movimento de oração venha sobre os cristãos de toda a parte 

para levantarem esta cidade devastada pela guerra. 
• Ore para que o Senhor tenha misericórdia da cidade e ponha um fim à guerra civil que 

destrói a nação. 
• Ore para que o Reino de Deus venha por meio da misericórdia, dando dádivas aos pobres 

e abrindo corações para o Seu reino.

DIA 24  2 de abril

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Surabaia é uma cidade portuária na ilha indonésia de Java. Uma metrópole 
vibrante e extensa, mistura arranha-céus modernos com canais e edifícios do 
passado colonial holandês. Possui uma próspera Chinatown e um bairro árabe 
cuja mesquita Ampel data do século XV. A Mesquita Al-Akbar, uma das maiores 
mesquitas do mundo, também fica em Surabaia.

Surabaia é a segunda maior cidade da Indonésia e tem uma população de 
três milhões de habitantes. É também conhecida como a “cidade dos heróis” 
pela batalha de 30 de outubro de 1945, que galvanizou a luta do país pela 
independência.

A cidade é 85% muçulmana, com adeptos protestantes e católicos combinados 
representando 13% da população. Novas leis impedem agora os cristãos de 
construir, o que levou à destruição de igrejas e outros edifícios de propriedade de 
cristãos. Muitos dos cristãos adoram no Gereja Kejawan, um movimento religioso 
sincrético que combina o cristianismo com a religião tradicional de Java.

"Porque o Senhor assim no-lo 
mandou:eu te pus para luz dos 
gentios,a fim de que sejas para 
salvação até os confins da terra."

Atos 13:47 (ACF)

Surabaia, Indonésia

Surdos   https://joshuaproject.net/people_groups/19007/ID

Java Banyumasan   
https://joshuaproject.net/people_groups/12331/ID

Kangean   https://joshuaproject.net/people_groups/18746/ID

Osing   https://joshuaproject.net/people_groups/10666/ID

Tengger   https://joshuaproject.net/people_groups/15341/ID

A Ênfase da Oração

• Ore para que a liderança da igreja mantenha uma fé forte diante da 
crescente perseguição.

• Ore para que o poder do Espírito Santo venha sobre os crentes e 
destrua a influência das práticas animistas.

• Ore para que o orgulho étnico entre alguns grupos de povos 
cristãos não impeça a sua influência no compartilhamento do 
evangelho.

• Ore para que os imigrantes e pessoas deslocadas na cidade 
encontrem oportunidades de emprego.

DIA 25  3 de abril

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Tabriz é a capital da província do Azerbaijão Oriental, no noroeste do Irã. É a sexta 
maior cidade do Irã, com 1,6 milhão de habitantes. A cidade é mais conhecida pelo 
Bazar de Tabriz, que já foi um importante mercado da Rota da Seda. Este amplo 
complexo côncavo de tijolos ainda está ativo hoje, vendendo tapetes, especiarias 
e joias. A reconstruída Mesquita Azul do século XV mantém mosaicos turquesa 
originais no arco de entrada.  

Tabriz é um importante centro de indústrias pesadas de automóveis, ferramentas 
para maquinário, refinarias, petroquímicas, têxteis e indústrias de produção de 
cimento.

A maioria dos seus cidadãos são muçulmanos xiitas de etnia azerbaijana. O 
interesse e o amor do povo azerbaijano pelos imãs infalíveis são bastante 
conhecidos no Irã. Um outro ponto de interesse em Tabriz é a igreja arménia de 
Santa Maria, construída no século XII, que ainda está em uso. Em contraste, a 
Igreja Cristã Assíria (Presbiteriana) foi fechada à força por agentes de inteligência e 
fechada para futuros cultos de adoração. 

"Prossigo para o alvo, pelo 
prêmio da soberana vocação de 

Deus em Cristo Jesus."

Filipenses 3:14 (ACF)

Tabriz, Irã

Tati Central   https://joshuaproject.net/people_groups/18861/IR

Harzani   https://joshuaproject.net/people_groups/12067/IR

Karingani   https://joshuaproject.net/people_groups/12541/IR

A Ênfase da Oração
• Ore pela segurança do pequeno grupo de líderes cristãos em Tabriz. Ore para 

que possam continuar discipulando suas igrejas domiciliares.
• Agradeça às equipes que estão comprometidas em trabalhar em Tabriz para 

compartilhar o amor de Jesus.
• Ore pelas ferramentas do ministério que estão sendo usadas para abrir 

efetivamente as portas aos vizinhos muçulmanos.
• Ore para que a graça de Jesus seja esclarecida para os muçulmanos 

enquanto buscam um sinal na Noite do Poder.

DIA 26  4 de abril

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Laylat al-Qadr, a “Noite do Poder”, celebra a revelação dos primeiros versos do Alcorão 
ao profeta islâmico Maomé. É um evento excepcionalmente significativo – as orações e 
boas ações feitas nesta noite são consideradas de maior valor do que todas as orações e 
boas ações feitas em mil meses.

Esta noite também é conhecida como a “Noite do Destino”, quando muitos acreditam 
que seu destino para o ano seguinte está determinado. Portanto, é especialmente 
importante que os muçulmanos orem por perdão e bênçãos nesta noite, e muitos orarão 
durante toda a noite. Alguns até ficam na mesquita durante os últimos dez dias do 
Ramadã para não perder esse momento.

Existem opiniões diferentes sobre a data de Laylat al-Qadr, mas em geral, concorda-
se que é mais provável que caia durante as últimas dez noites do Ramadã. De acordo 
com muitos estudiosos muçulmanos, a noite entre os dias 26 e 27 do Ramadã é a mais 
provável. 

Acredita-se também que os anjos passam essa noite em constante jornada entre o céu e 
a terra, distribuindo paz e bênçãos aos crentes enquanto oram.

Como orar nesta noite:

Durante o Laylat al-Qadr, os muçulmanos buscam a Deus com foco real. Ore para que 
Deus se revele milagrosamente a eles em sonhos e visões.

Muitos muçulmanos estão buscando perdão pelos seus pecados nesta noite. Ore para 
que eles tenham uma revelação de Jesus, o Cordeiro de Deus que tira os pecados do 
mundo (João 1:29).

Ore para que esta Noite do Destino traga oportunidades para os seguidores de Jesus 
compartilharem o evangelho com seus familiares e amigos.

A Noite do Poder

DIA 27  5 de abril
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Tashkent, capital do Uzbequistão e maior cidade da Ásia Central, é o principal 
centro económico e cultural da região. É uma cidade de 2,6 milhões de habitantes 
que mistura arquitetura moderna e da era soviética.

Depois de cair nas mãos dos árabes no século VIII, o Uzbequistão foi tomado 
pelos mongóis na Idade Média e finalmente conquistou a sua independência 
após a dissolução da URSS em 1991. Desde então, o Uzbequistão melhorou 
dramaticamente na maioria dos aspectos da vida, sendo até premiado como a 
economia com maior desenvolvimento do mundo em 2019. 

Apesar de tal progresso, a igreja tem sido amplamente oprimida no país. Elas são 
forçadas se registarem no governo, que pode restringir e controlar as atividades e 
expressão da comunidade de adoradores. O governo pune qualquer um que tenta 
ganhar os uzbeques ou qualquer muçulmano para Jesus. 

"E, entrando na sinagoga, 
falou ousadamente por espaço 
de três meses, disputando e 

persuadindo-os acerca do reino 
de Deus."

Atos 19:8 (ACF)

Tashkent, Uzbequistão

Uzbeque do Norte https://joshuaproject.net/people_groups/14039/
UZ 

Tajiquistão https://joshuaproject.net/people_groups/15201/UZ 

Turquemenistão https://joshuaproject.net/people_groups/15654/
UZ

A Ênfase da Oração
• Ore pela multiplicação de igrejas domiciliares que exaltam a Cristo e se 

multiplicam nos grupos de pessoas inalcançadas e desengajadas no Norte 
do Uzbeque, no Sul do Uzbeque e no Turcomenistão. 

• Ore para que um poderoso movimento de oração consagrada, capacitado 
pelo Espírito, alimentado pelas escrituras, surja de cada crente. 

• Ore para que trabalhadores surgem da colheita, para que famílias sejam 
alcançadas e comunidades sejam impactadas pelo Evangelho. 

• Ore para que o Reino de Deus avance por meio de sonhos e visões, e para 
que Jesus seja exaltado nos corações e mentes dos crentes. 

DIA 28  6 de abril

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas
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Teerã foi escolhida pela primeira vez como capital do Irã por Agha Mohammad 
Khan, da dinastia Qajar, em 1786. Hoje é uma megalópole de 9,5 milhões de 
pessoas. 

Após um acordo nuclear fracassado com os EUA em 2015, fortes sanções ao Irã 
enfraqueceram a sua economia e contaminaram ainda mais a opinião pública 
da única teocracia islâmica do mundo. À medida que o acesso às necessidades 
básicas e ao planeamento governamental piora, o povo do Irã fica ainda mais 
desiludido com a utopia islâmica prometida pelo governo. 

Estes são apenas alguns dos muitos fatores que contribuem para que o Irã 
hospede a igreja seguidora de Jesus que mais cresce no mundo. Ore para que os 
desejos dos iranianos por grandeza, prosperidade, liberdade e até mesmo por 
justiça sejam finalmente satisfeitos através da adoração a Jesus.

"E, em qualquer casa onde 
entrardes, dizei primeiro: Paz seja 
nesta casa. E, se ali houver algum 
filho de paz, repousará sobre ele 
a vossa paz; e, se não, voltará 

para vós."

Lucas 10:5-6 (ACF) 

Teerã, Irã

Gilaki https://joshuaproject.net/people_groups/11890/IR 

Mazanderani https://joshuaproject.net/people_groups/13610/IR 

Persa https://joshuaproject.net/people_groups/14371/IR

A Ênfase da Oração
• Ore por força e ousadia no estabelecimento de igrejas domiciliares que 

glorificam a Deus nos grupos de pessoas inalcançadas e desengajadas de 
Gilaki, Mazanderani e Persa. 

• Ore para que os crentes no governo, nos negócios, na educação e nas artes 
tenham influência para o evangelho. 

• Ore pelo despertar e fortalecimento dos crentes que estão escondidos. Ore 
para que tenham ousadia para compartilhar a fé. 

• Ore para que o Reino de Deus venha através de sinais, maravilhas e poder, 
e pela multiplicação do nosso alcance, do discipulado e da instalação de 
igrejas nas 31 províncias do Irã.

DIA 29  7 de abril
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Trípoli, a capital da Líbia, é uma grande área metropolitana no Mar Mediterrâneo. Está 
situado ao sul da Sicília e ao norte do Saara. É o lar de 1,2 milhão de pessoas.

Antes da sua independência em 1951, o país esteve sob domínio estrangeiro de 
forma intermitente durante mais de dois mil anos. Devido ao seu clima árido, a 
Líbia dependia quase completamente da ajuda externa e das importações para a 
estabilidade da sua economia até a descoberta do petróleo no final da década de 1950. 

Após a ascensão e queda do Estado socialista sob a liderança de Muammar Gaddafi, a 
nação tem lutado para acabar com o conflito residual e construir instituições estatais. 
O povo da Líbia sofreu muito durante este período, com muitos milhares de vítimas e 
60% da população desnutrida.

Um grande número de imigrantes chega a Trípoli, na esperança de fazer a perigosa 
travessia para a Itália. O atual caos na Líbia dá liberdade para traficantes explorarem 
estas pessoas vulneráveis.

Os cristãos representam cerca de 2,5% da população. Apenas um quinto deles são 
evangélicos. Muitos seguidores de Jesus permanecem escondidos com medo de 
perseguição severa ou morte. 

"Por isso vos digo que todas as 
coisas que pedirdes, orando, 
crede receber, e tê-las-eis."

Marcos 11:24 (ACF)

Tripoli, Líbia

Líbia 
(Tripolitano) Árabe https://joshuaproject.net/people_groups/13169/
LY 

Árabe Sudanês 
https://joshuaproject.net/people_groups/15104/LY

A Ênfase da Oração

• Ore pelas milhares de igrejas domiciliares multiplicadoras que 
exaltam a Cristo nas 27 línguas faladas nesta cidade. 

• Ore para que um poderoso movimento de oração desça sobre as 
igrejas domiciliares. 

• Ore para que Trípoli seja um local de envio, impactando toda a 
nação e a região com o poder libertador de Jesus. 

• Ore para que o Reino de Deus destrua as obras do diabo.

DIA 30 8 de abril

A EscrituraFoco em Grupos de Pessoas



Muçulmanos de todo o mundo celebrarão o feriado de três dias do Eid al-Fitr 
a partir deste fim de semana. Embora a data exata de início dependa do 
avistamento da lua, o Eid provavelmente começará na sexta-feira, 9 de abril.

Nos próximos dias, os muçulmanos celebrarão o fim do Ramadã ao 
participar de orações em uma mesquita local ou em outro local de encontro 
e quebrando o jejum com uma festa especial. A maioria costuma vestir suas 
melhores roupas novas ao visitar amigos e familiares, desejando-lhes um 
feliz Eid.

Em muitos países, os muçulmanos têm a tradição de dar dinheiro e comida 
aos pobres neste momento. Muitos darão presentes de doces ou dinheiro às 
crianças. É por isso que este feriado às vezes é conhecido como Doce Eid. É 
uma ocasião feliz e alegre, parecida com a celebração do Natal.

Se você tem um amigo, vizinho ou colega de trabalho muçulmano, 
cumprimente-o com um caloroso “Eid Mubarak” (“Abençoado Eid”) e 
pergunte como ele está comemorando. Ou faça-lhes uma breve visita à sua 
casa, uma expressão comum de amizade e celebração nesta época.

Por último, lembre-se que as suas orações são vitais para a transformação 
de vidas, não apenas durante este período, mas durante todo o ano.

Obrigado pelas orações.

Ore pelos 
muçulmanos 
enquanto eles 
marcam 
o fim do Ramadã



Grupo de Educação Patmos e 
Ministérios RUN
O Patmos Education Group é uma afiliada “com fins lucrativos” dos Ministérios RUN. A equipe Patmos faz 
curadoria de conteúdo para cinco guias de oração a cada ano. Os guias de oração são traduzidos para 30 
idiomas e disponibilizados para indivíduos e ministérios parceiros em todo o mundo. Mais de 100 milhões de 
seguidores de Jesus comprometem-se a usar estas ferramentas. 

Desde a sua fundação há mais de 30 anos, Deus permitiu que a Reaching Unreached Nations, Inc. (RUN 
Ministries) se juntasse à primeira geração de seguidores de Jesus e lançasse movimentos multiplicadores de 
abertura de igrejas de dentro do mundo inalcançado.

A Reaching Unreached Nations, Inc. (RUN Ministries) foi fundada em 1990 como uma organização 501 (c) 3 
dedutível de impostos. Uma missão interdenominacional, a RUN é membro de longa data da ECFA, subscreve o 
Pacto de Lausanne e coopera com cristãos de todo o mundo para ajudar a cumprir a Grande Comissão.

www.patmosgroup.org  
P.O. Box 6558, Virginia Beach, VA 23456



www.patmosgroup.org  

30 DIAS
DE ORAÇÃO

10 DE MARÇO A 8 DE ABRIL DE 2024

CRISTÃOS APRENDENDO E 
ORANDO PELO MUNDO MUÇULMANO

GUIA DE ORAÇÃO 
PELO MUNDO 
MULÇUMANO


