
10 dae van Gebed

Vir Herlewing in die Midde-Ooste en Israel
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TIEN DAE VAN GEBED VIR 
HERLEWING VOOR PINKSTER 

Miljoene gelowiges het ingestem om op 4 Global Days of Prayer elke jaar saam 
te bid vir 110 strategiese onbereikte stede in ons wêreld vandag (110cities.com).  

Ons 3de Wêrelddag van Gebed is vasgestel vir 28 Mei 2023, Pinkstersondag, waar 
ons in gebed sal uitroep vir die redding van Israel en ongelowige Jode regoor 
die wêreld! 

Ons wil jou aanmoedig om by ons aan te sluit in 10 dae van Gebed – Nag en Dag 
vir Herlewing in die Kerk, die Nasies en Israel, wat op Pinkster Sondag 28 Mei 
2023 'n hoogtepunt bereik! 

Jesus het vir Sy dissipels gesê om in die stad Jerusalem te wag vir die uitstorting 
van die Heilige Gees. Hy het belowe dat hulle die instaatstellende krag van die 
Heilige Gees sal ontvang om die werk te verrig wat voor hulle gestel is om getuie 
te wees van die evangelie van Jesus Christus! Tien dae lank het hulle hulleself 
toegewy en eendragtig voortgegaan om te bid vir die beloofde doop van die 
Gees. Uiteindelik, op Pinksterdag, is die Heilige Gees uitgestort op diegene wat 
in die bovertrek vergader was. 

“... maar bly in die stad Jerusalem totdat jy 
toegerus is met krag uit die hoogte.”  ( (Lukas 
24:49b) 

ONTHOU 
DIE BELOWE

Nag-en-dag-gebed vir herlewing 
in die Kerk, die Nasies en Israel 



2

Gedurende hierdie 10 dae wil ons jou uitnooi om saam met ons te bid vir 
Herlewing 
in 3 rigtings - 

1. Persoonlike herlewing, herlewing in jou kerk, en herlewing in jou stad - Kom 
ons bid vir 'n Christus – ontwaking in ons lewens, gesinne en kerke, waar die 
Gees van God God se Woord gebruik om ons weer op te wek na Christus vir 
alles wat Hy is ! Kom ons roep uit vir herlewing om uit te breek in ons stede 
waar baie tot bekering kom en in die evangelie van ons Jesus Christus glo!    

2. Herlewing om uit te breek in 10 onbereikte stede in die Midde-Ooste gebaseer 
op die profesie in Jesaja 19 

Elke dag sal ons 'n gebedspunt voorsien vir 10 stede op hierdie Jesaja 19-hoofweg 
vanaf Kaïro terug na Jerusalem! Vir verdere gebedspunte vir elk van hierdie stede, 
het ons 'n webwerf verskaf, 110cities.com! Kom ons vra God vir magtige herlewing 
om in hierdie stede uit te breek volgens God se belofte in Jesaja 19! 

“In dié dag sal daar 'n grootpad wees van Egipte na Assirië, en Assirië sal in Egipte 
kom, en Egipte in Assirië, en die Egiptenaars sal saam met die Assiriërs aanbid. In 
dié dag sal Israel die derde wees saam met Egipte en Assirië, 'n seën in die middel 
van die aarde, wat die HERE van die leërskare geseën het deur te sê: Geseënd is 
my volk Egipte, en Assirië, die werk van my hande, en Israel my erfenis.” (Jesaja 
19:23-25). 

3. Herlewing in Jerusalem, bid vir die hele Israel om gered te word!  

In Jesaja 62 sien ons die Here se passievolle voorneme om Jerusalem se 
bestemming ten volle vas te stel.
“Ter wille van Sion sal Ek nie swyg nie, en ter wille van Jerusalem nie rus nie, totdat 
sy geregtigheid uitgaan soos glans en haar heil soos 'n lamp wat brand. (Jesaja. 
62:1)
Jesus sal nie ophou voordat Jerusalem se geregtigheid helder skyn soos die son 
en haar bedieningsimpak soos 'n fakkel (lamp) in die nasies brand nie. Hierdie 
prente wat Jerusalem met die son en 'n lamp vergelyk, word verbind met God se 
heerlikheid (Jes. 60:1-3). Die Here is daartoe verbind om voorbidders in plek te stel 
om uit te roep vir Jerusalem se lot (v. 6-7).  
“Ek het wagte [voorbidders] op jou mure aangestel, o Jerusalem; dag en nag sal 
hulle nooit swyg nie. Julle wat van die HERE melding maak, swyg nie en gee Hom 
geen rus nie totdat Hy Jerusalem bevestig en tot 'n lof op die aarde gemaak het. 
(Jesaja. 62:6-7). 
Paulus het sy begeerte na die redding van sy volk Israel uitgespreek, 
“Broers, my hartsbegeerte en my gebed tot God is vir Israel, dat hulle gered kan 
word” (Romeine 10:1). 
“Ek wil nie hê dat julle van hierdie verborgenheid onbewus moet wees nie, broers: 
'n gedeeltelike verharding het oor Israel gekom totdat die volheid van die heidene 
ingegaan het. 26 En so sal die hele Israel gered word” (Romeine 11:25- 26). 
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Gedurende hierdie 10 Dae, kom ons bid saam vir Joodse ongelowiges regoor 
die wêreld om hulle Messias, die Here Jesus Christus aan te roep en gered te 
word!  

Ons het elke dag eenvoudige, Bybelgebaseerde gebedspunte in hierdie 3 
rigtings verskaf. Ons sal ons 10 dae van gebed op Pinkstersondag afsluit 
saam met miljoene gelowiges regoor die wêreld wat uitroep vir die redding 
van Israel!   

Sal jy dit oorweeg om hierdie jaar saam met ons te bid vir 'n vars uitstorting 
van die Heilige Gees oor die aarde in 10 dae van aanbidding-versadigde 
gebed wat op Pinkstersondag 'n hoogtepunt bereik?  

Vir die oppergesag van Christus in alles, 

Dr. Jason Hubbard, International Prayer Connect  

Daniel Brink, Jerigo Mure Internasionale Gebedsnetwerk

Jonathan Friz, 10 dae 
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Persoonlike herlewing

Bid dat elke oorgegewe area in jou lewe gebreek, herleef en vernuwe sal word. Bid vir 'n 
onlesbare dors in jou siel, 'n diep verlange om 'n vars onverbiddelike beweging van die 
Heilige Gees te ervaar. Vra dat die Gees die leegheid van jou hart tot oorlopens toe sal 
vul.

Herlewing in die Kerk

Vra dat die Kerk sy gesag sal opneem om die sout en lig in elke stad en nasie te wees, een 
in hart en verstand. Bid dat die Kerk die lig van die Evangelie deur hulle sal laat skyn deur 
die krag van die Heilige Gees in Christusgelykvormigheid. Vra dat hulle gereeld uitreik na 
gemeenskappe sal doen en die Evangelie met vrymoedigheid sal verkondig.

Bid vir jou stad

Bid dat voorbidders en wagte getrou sal bly in gebed dat God se wil en voornemens 
volgens Sy Woord vervul sal word. Dat verskeie 24-7 gebedskettings spesifieke 
bekommernisse in die stad in gebed sal begin dek.

EN DIT SAL IN DIE LAASTE KOM 
DAE, SÊ GOD, DAT EK VAN MY GEES OP ALLE 

VLEES SAL UITGIT.

(Handelinge 2:17a)

DAG 1   

18 Mei 2023
KAÏRO, EGIPTE)
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Bid vir onbereikte stad in die Midde-Ooste: Kaïro 
(Egipte)
Bid dat mense in Kaïro (Egipte) Jesus Christus sal sien en ervaar en dat die beeld van die 
onsigbare God aan hulle geopenbaar sal word deur die liefde, dade, woorde en deernis 
van gewone Christene, sodat hulle oortuig sal wees van God se bestaan.

Gebed vir Israel 

Bid dat gelowiges in Israel met krag in hul innerlike wese versterk sal word 
sodat Christus deur geloof in hulle harte kan woon en hulle die liefde van Jesus kan ken 
(Ef. 3:14-19). 

Eenvoudige gebed

Heilige Gees, herleef my.

EN DIT SAL IN DIE LAASTE KOM 
DAE, SÊ GOD, DAT EK VAN MY GEES OP ALLE VLEES 
SAL UITGIT.

(Handelinge 2:17a)

DAG 1   

18 Mei 2023
KAÏRO, EGIPTE)
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Persoonlike herlewing
Vra die Heilige Gees om areas van jou lewe te openbaar wat jou daarvan weerhou om 'n 
lewe van heiligheid en godsaligheid te leef. Vra Hom om elke laag sondige gewoontes 
en geestelike vuilheid wat in jou oorbly weg te stroop. Bid dat jy sal groei in genade, 
volwasse sal wees in jou geloof, en sal wandel in Sy Gees en in waarheid tot Sy lof en 
heerlikheid.

Herlewing in die Kerk

Bid dat die Kerk sal bekeer van sy onverskilligheid teenoor God se waarheid en Woord. 
Bid dat die Kerk sal bekeer dat dit selfsoekend, selfbehaaglik en selfregverdigend is. Bid 
dat gelowiges in Jesus Christus hul verbintenis sal hernu om hul persoonlike verhouding 
met God te verdiep – met 'n heilige vasberadenheid in gebed, om hulself te ondersoek 
om te sien of iets hul verhouding met hul hemelse Vader verhinder. 

Bid vir jou stad

Bid vir kreatiewe maniere om gebedskamers in te rig op plekke waar mense betrokke 
kan raak by dag-en-nag gebed, bv. by lughawens, hospitale, winkelsentrums, ens. Vra 
die Here om mense op te rig wat verantwoordelikheid sal neem vir die bevordering van 
hierdie gebedskamers. in jou stad.

HEILIG HULLE DEUR U WAARHEID. 
U WOORD IS WAARHEID. 

(Johannes 17:17)

DAG 2

19 Mei 2023
AMMAN (JORDANIË)
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Bid vir 'n onbereikte stad in die Midde-Ooste: 
Amman (Jordanië)
Bid dat mense in Amman (Jordanië) die waarskuwing aangaande die Seun van God 
sal hoor en met wysheid sal reageer, om Hom met eerbied te dien en met bewing bly 
te wees; om eer aan die Seun te bring, uit vrees dat hulle vergaan wanneer sy toorn 
uitgestort word 
(Psalm 2:10-12).

Gebed vir Israel 

Bid dat gelowiges in Israel vervul sal word met God se wil, waarheid en wysheid sodat 
hulle 'n lewe kan lei wat Hom waardig is en in elke opsig goeie vrugte kan dra (Kol. 2:6-7). 

Eenvoudige gebed

Heilige Gees, oortuig my hart. 

HEILIG HULLE DEUR U WAARHEID. 
U WOORD IS WAARHEID. 

(Johannes 17:17)

DAG 2   

19 Mei 2023
AMMAN (JORDANIË)
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Persoonlike herlewing

Bid vir 'n groter gewilligheid om die werke van die duisternis af te gooi en om die 
wapenrusting van lig aan te trek, insluitend geloof, hoop en liefde. Vra die Here om Sy 
hart in jou hart te plaas en jou af te sonder vir Sy werk. Bid vir Sy algehele oorname!

Herlewing in die Kerk

Vra dat die Kerk sy gesag sal opneem om die sout en lig in elke stad en nasie te wees, een 
in hart en verstand. Bid dat die Kerk die lig van die Evangelie deur hulle sal laat skyn deur 
die krag van die Heilige Gees in Christusgelykvormigheid. Vra dat hulle gereeld uitreik na 
gemeenskappe sal doen en die Evangelie met vrymoedigheid sal verkondig.

Bid vir jou stad

Bid dat voorbidders en wagte getrou sal bly in gebed dat God se wil en voornemens 
volgens Sy Woord vervul sal word. Dat verskeie 24-7 gebedskettings spesifieke 
bekommernisse in die stad in gebed sal begin dek.

LAAT ONS DAAROM DIE WERKE VERWERP 
VAN DUISTERNIS, EN LAAT ONS DIE 

WAPENRUSTING VAN DIE LIG AANTREK.

(Romeine 13:12b)

DAG 3   

20 Mei 2023
TEHERAN (IRAN)
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Bid vir 'n onbereikte stad in die Midde-Ooste: 
Teheran (Iran)
Bid dat mense in Teheran (Iran) wat verskeur is deur onreg, korrupsie, immoraliteit en 
demoniese eise vir bloed en opoffering, sal weet dat die bloed en opstanding van Jesus 
die wêreld, sonde, Satan en die nimmereindigende drange en eise oorwin het. van 'n 
vleeslike lewenstyl.

Gebed vir Israel 

Bid dat Joodse gelowiges opstaan as 'wagter op die muur' om te bid dat Jerusalem 'n 
lofprysing op die aarde sal word (Jesaja 62:6-7). 

Eenvoudige gebed

Heilige Gees, ek wil U meer leer ken.

LAAT ONS DAN DIE WERKE VAN DIE DUISTERNIS 
AFLÊ EN DIE WAPENRUSTING AANTREK 
VAN LIG. 

(Romeine 13:12b)

DAG 3   

20 Mei 2023
TEHERAN (IRAN)
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Persoonlike herlewing

Bid vir 'n Geesvervulde hart om die Here getrou te dien – in lofprysing, gebed en diens aan 
ander. Vra dat jou gebedslewe herleef en aan die brand gesteek word met voortdurende 
voorbidding vir die Liggaam van Christus.

Herlewing in die Kerk

Bid dat die Kerk sal bekeer van die verwaarlosing van geestelike gawes wat God gegee 
het vir die volmaaktheid van die heiliges – om hulle toe te rus om vrug te dra in die 
koninkryk van God. Vra dat die Kerk geestelike gawes sal gebruik om mekaar te dien as 
getroue rentmeesters van die veelvuldige genade van God (1 Petrus 4:10), en verenig in 
gebed.

Bid vir jou stad

Bid dat mense in jou stad die Skrif sal bid as deel van hul persoonlike tye van toewyding, 
en wanneer hulle vir die nasies en herlewing intree. Bid dat kerkleiers sal preek oor die 
belangrikheid van lees, studie en bid uit die Bybel.

DAAR IS 'N VERSKEIDENHEID GESKENKE, 
MAAR DIESELFDE GEES. 

(1 Korinthiërs 12:4a)

DAG 4

21 Mei 2023
BASRA (IRAK)
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Bid vir 'n onbereikte stad in die Midde-Ooste: 
Basra (Irak)
Bid dat mense in Basra (Irak) sal besef dat daar 'n Regter in die hemel is, dat daar 'n 
dag van oordeel sal wees, 'n dag wanneer almal voor die groot wit troon sal verskyn 
om rekenskap van hul lewens te gee. Bid ook vir oortuiging in die harte en gedagtes 
van diegene wat in opstand kom teen, ongehoorsaam is aan en die boodskap van die 
Evangelie weerstaan.

Gebed vir Israel 

Bid dat God Joodse gelowiges met die Heilige Gees sal vul en die geestelike gawes in 
elkeen in vlam sal aanblaas (Ef. 5:18). 

Eenvoudige gebed

Jesus, asem weereens oor U volk (Joh. 20:22).

DAAR IS 'N VERSKEIDENHEID GESKENKE, 
MAAR DIESELFDE GEES.

(1 Korinthiërs 12:4a)

DAG 4   

21 Mei 2023
BASRA (IRAK)



12

Persoonlike herlewing

Bid vir die louterende vuur van die Heilige Gees om jou verstand te verfyn en te vernuwe. 
Vra vir 'n groter bewustheid van die teenwoordigheid en heiligheid van God. In Christus 
het ons oorwinning oor die vernietigende krag van sonde. Kies om in daardie oorwinning 
te stap.

Herlewing in die Kerk

Bid dat Christene nie aan hierdie wêreld gelykvormig sal wees nie, maar om verander 
te word deur die vernuwing van hul denke, met 'n begeerte om die wil van God te doen 
(Romeine 12:2). Bid vir Christene om hulleself voor God te verootmoedig, en om te draai 
van elke sonde wat hulle verhouding met Hom belemmer.

Bid vir jou stad

Vra die Here dat eenheid gevestig word tussen kerke, kerkleiers en gemeenskapsleiers 
terwyl hulle saam bid vir herlewing in jou stad. Bid vir die stigting van gebedsgroepe 
onder kerkleiers regoor die stad.

SKEP VIR MY 'N REIN HART, O GOD, EN GEE 
OPNUUT IN MY BINNESTE 'N VASTE GEES. MOENIE 

VERWERP MY VAN U AANGESIG EN NEEM U 
HEILIGE GEES NIE VAN MY WEG NIE.  

(Psalm 51:10-11).

DAG 5

22 Mei 2023
BAGDAD, IRAK)



13

Bid vir 'n onbereikte stad in die Midde-Ooste: 
Bagdad, Irak)
Bid dat mense in Bagdad (Irak) die deernis, barmhartigheid en goedhartigheid van 
Jesus, ons Hoëpriester, sal ontvang deur die hulp van die Liggaam van Christus. Vra God 
om hulle begrip oop te maak om die krag van Sy vergifnis en genade te ken, en om hulle 
harte oop te maak vir die oneindige liefde en teerheid van Jesus Christus, hulle Verlosser.

Gebed vir Israel 

Bid vir die oortuigende en louterende werk van die Heilige Gees om elke Joodse gelowige 
te reinig, te reinig en te transformeer na die gelykenis van Jesus. Bid dat hulle denke 
vernuwe sal word, en dat die vrug van die Heilige Gees, die karakter van Christus in hulle 
gevorm word (Romeine 12:1-2). 

Eenvoudige gebed

Heilige Gees, skep in my 'n rein hart, en vernuwe 'n standvastige gees in my 
(Psalm 51:10).

SKEP IN MY 'N REIN HART, O GOD, 
EN VERNUWE 'N VASTE GEES IN MY BINNESTE. 
VERWERP MY NIE VAN U AANGESIG AF NIE, EN NEEM 
U HEILIGE GEES NIE VAN MY WEG NIE. 

(Psalm 51:10-11)

DAG 5   

22 Mei 2023
BAGDAD, IRAK)
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Persoonlike herlewing

Bid dat die Heilige Gees jou hart sal aanraak met hernieude deernis, ywer, lig en lewe 
om God eerder as mense te gehoorsaam, ten spyte van uitdagings. Vra die Heilige Gees 
om elke bose vesting te verbreek wat jou verhinder om die Here met 'n gehoorsame 
biddende hart te dien.

Herlewing in die Kerk

Bid dat die Kerk gereinig en herleef sal word, en om weer in lyn te kom met sy oorspronklike 
doel om siele vir die koninkryk te wen. Vra ook dat die Kerk deur die Gees gelei word en 
spreek met vrymoedigheid van Jesus Christus ons Here. Bid dat die Vervolgde Kerk en 
ondergrondse huiskerkbeweging standvastig sal bly en nie stilgemaak sal word nie.

Bid vir jou stad

Bid vir meer werkers om gebedsinligting in te samel waarmee voorbidders van alle 
vlakke van die lewe ingelig kan word oor kwessies wat gebed in jou stad nodig het. 
Vra dat hierdie inligting aan alle kerke in die stad beskikbaar gestel sal word om in 
ooreenstemming deur te bid.

ONS BEHOORT GOD EERDER AS MENSE 
GEHOORSAAM TE WEES.

(Handelinge 5:29b)

DAG 6   

23 Mei 2023
MOSOEL (IRAK)
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Bid vir 'n onbereikte stad in die Midde-Ooste: 
Mosoel (Irak)
Bid dat mense in Mosoel (Irak) wat voeding soek uit bronne wat nooit kan bevredig nie, 
die Brood van die Hemel sal ontvang uit die hande en harte van gelowiges.

Gebed vir Israel 

Bid dat die Joodse gelowiges sal groei in barmhartigheid bedieninge van deernis met 
die armes, die gebrokenes, weduwees en weeskinders! 

Eenvoudige gebed

Heilige Gees, leer my volharding.

ONS BEHOORT GOD EERDER AS MENSE 
GEHOORSAAM TE WEES.

(Handelinge 5:29b)

DAG 6   

23 Mei 2023
MOSOEL (IRAK)
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Persoonlike herlewing

Bid dat die Heilige Gees jou sal vul met moed en vrymoedigheid wat Sy krag in jou 
swakheid sal demonstreer. Vra dat Sy medelye met jou naaste sowel as jou vyande 
in jou hart sal roer. Vra die Heilige Gees om jou te bemagtig met vreugde, vrede en 
vrymoedigheid om van die Here Jesus Christus te getuig ten spyte van omstandighede.

Herlewing in die Kerk

Die Kerk moet vry wees van sonde, want onbelyde sonde word nie in God se 
teenwoordigheid toegelaat nie. Bid dat die Kerk met die Gees sal wandel wat haar sal 
reinig om 'n rein, vlekkelose bruid te word, gevorm in die gelykenis van die Here Jesus. 
Bid dat die Kerk aan gebed gegee word, gedwing deur die liefde van God vir die siele van 
mense.

Bid vir jou stad

Bid vir die herlewing van kindergebed in jou stad. Oorweeg dit om skole te besoek en 
vir kinders te bid. Vra vir 'n spesifieke fokus op die toerusting en opleiding van kinders 
in gebed.

WANT GOD HET ONS NIE 'N GEES VAN 
VREESAGTIGHEID GEGEE NIE, MAAR VAN KRAG EN 

LIEFDE EN SELFBEHEERSING. 

(2 Timoteus 1:7)

DAG 7   

24 Mei 2023
DAMASKUS (SIRIË)
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Bid vir 'n onbereikte stad in die Midde-Ooste: 
Damaskus (Sirië)
Bid dat die sluier oor die gedagtes en harte van ongelowiges in Damaskus (Sirië) 
verwyder sal word deur die prediking van die waarheid; dat misleidings ontbloot en die 
onkundiges verlig sal word; en vir die vervulling van Jesus se verkondiging: “En julle sal 
die waarheid ken, en die waarheid sal julle vrymaak.” (Johannes 8:32).

Gebed vir Israel 

Bid vir 'n magtige ontwaking en herlewing onder die kinders en jeug van Israel. 

Eenvoudige gebed

Heilige Gees, vloei deur my.

WANT GOD HET ONS NIE 'N GEES VAN 
VREESAGTIGHEID GEGEE NIE, MAAR VAN KRAG EN 
LIEFDE EN SELFBEHEERSING. 

(2 Timoteus 1:7)

DAG 7   

24 Mei 2023
DAMASKUS (SIRIË)
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Persoonlike herlewing

Bid vir 'n hernieude honger na God. Vra die Here om jou nader aan Hom te trek en jou te 
help om 'n leefstyl van gebed in geloof te vestig, asook om geestelik te groei in liefde vir 
die Here en diegene rondom jou.

Herlewing in die Kerk

Bid dat die Kerk enige onwilligheid om die Here te gehoorsaam en sy aangesig te soek 
sal bely. Bid vir groter nederigheid om na die Here te draai – luister en gehoorsaam Sy 
stem en Sy Woord (Deuteronomium 8:3). Vra die Heilige Gees om die Kerk te laat herleef 
met 'n nuwe eerbied vir God se Woord.

Bid vir jou stad

Organiseer gebedswandelings in jou stad en bid spesifiek vir die personeel by 
polisiestasies, hospitale ens om persoonlike herlewing te ervaar.

SOEK DIE HERE EN SY STERKTE; 

SOEK SY AANGESIG ALTYDDEUR! 

(1 Kronieke 16:11)

DAG 8   

25 Mei 2023
HOMS (SIRIË)
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Bid vir 'n onbereikte stad in die Midde-Ooste: 
Homs (Sirië)
Bid dat mense in Homs (Sirië) die teerheid en groot deernis van die Herder sal teëkom, 
wat smag om diegene wat verstrooi en verlore is in sy arms bymekaar te maak en hulle 
na aan Sy hart te dra; vir die kinders, weeskinders, gebroke mans en vroue, haweloses, 
bejaardes, siekes en verlate om Sy sorg en voorsiening te ervaar.

Gebed vir Israel 

Bid dat die Vader van Glorie die Gees van wysheid en openbaring sal uitstort in die kennis 
van Jesus. Vra die Vader om vir hulle die skoonheid en heerlikheid van sy Seun te wys 
(Ef. 1:17-19). 

Eenvoudige gebed

Vader, help my om U lief te hê met my hele hart, siel en verstand.

SOEK DIE HERE EN SY STERKTE; 
SOEK SY AANGESIG ALTYDDEUR! 

(1 Kronieke 16:11)

DAG 8   

25 Mei 2023
HOMS (SIRIË)
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Persoonlike herlewing

Bid dat God jou sal help om Sy Woord sonder kompromie te verkondig of te verkondig 
– in woord en daad.

Herlewing in die Kerk

Vra dat die Kerk sal besef hoe oneindig heilig God is en hoeveel sonde Sy hart seermaak. 
Bid dat die Kerk gereinig en geheilig sal word deur die waarheid van Sy Woord en vir 'n 
geestelike besnydenis – die wegsny van sy sondige natuur. Bid ook vir transformasie in 
die Kerk, om God se waarheid te verkondig en die Evangelie te verkondig terwyl jy getrou 
bly aan God se boodskap sonder kompromie.

Bid vir jou stad

Prys God vir gebedsfasiliteite in jou stad. Vra dat nog gebedskamers regoor die stad 
begin word. Bid dat Hy die werk van Sy hande voorspoedig sal maak en die stemme van 
Sy kinders sal hoor wat Hom dag en nag aanroep.

VERKONDIG DIE WOORD! WEES GEREED IN 
SEISOEN EN BUITE SEISOEN. OORTUIG, BESTRAF, 

VERMAAN, MET ALLE LANKMOEDIGHEID EN LERING.  

(2 Timoteus 4:2)

DAG 9   

26 Mei 2023
TEL AVIV (ISRAEL)
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Bid vir 'n onbereikte stad in die Midde-Ooste: 
Tel Aviv (Israel)
Bid dat mense in Tel Aviv (Israel) bevry sal word van die vesting van leuens en argumente 
wat die god van hierdie wêreld teen die kennis van God geopper het; dat hulle harte 
versag en voorberei word om die Woord van God te ontvang en verlos te word van die 
koninkryk van die duisternis.

Gebed vir Israel 

Bid dat Joodse gelowiges met vrymoedigheid sal wandel en Jesus as Here en Messias 
aan hulle ongelowige Joodse familie, vriende en medewerkers regoor Israel en die 
nasies van die aarde sal verkondig.  

Eenvoudige gebed

Heilige Gees, verander my hart.

VERKONDIG DIE WOORD! WEES GEREED IN SEISOEN 
EN BUITE SEISOEN. OORTUIG, BESTRAF, VERMAAN, 
MET ALLE LANKMOEDIGHEID EN LERING.  

(2 Timoteus 4:2)

DAG 9   

26 Mei 2023
TEL AVIV (ISRAEL)
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Persoonlike herlewing

Bid dat die Heilige Gees jou sal toerus, lei en bemagtig om God se Woord te verkondig 
en sodoende Jesus Christus te verheerlik. Bid dat jy sal groei in die vind van sekuriteit en 
oorwinning in die almagtige, oppermagtige Koning van Konings en Here van Here – ons 
Verlosser, Jesus Christus!

Herlewing in die Kerk

Bid vir 'n nuwe begeerte in die Kerk om aan God se gesag te onderwerp, Sy stem te 
gehoorsaam en aan Hom vas te klou in alle omstandighede. Vra die Here om die Kerk 
met Sy teenwoordigheid te skuil terwyl sy haarself voor Sy genadetroon stel in tyd van 
nood. 

Bid vir jou stad

Bid dat gebedskettings in jou stad gevestig word om op spesifieke probleemareas te 
fokus totdat 'n deurbraak kom, bv. gebedskettings vir onwettige aborsies, gesinsgeweld, 
dwelmmisbruik, korrupsie, mensehandel ens.

DIEN DIE HERE MET BLYDSKAP; KOM VOOR SY 
TEENWOORDIGHEID MET SANG.

(Psalm 100:2)

DAG 10   

27 Mei 2023
JERUSALEM (ISRAEL)
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Onbereikte stad in die Midde-Ooste: Jerusalem (Israel)

Bid dat mense in Jerusalem (Israel) sal verstaan dat Jesus waarlik die Seun van die 
lewende God is; Bid ook vir die verwydering van al die wanvoorstellings, verkeerde 
interpretasies en leuens aangaande Jesus, God die Vader en die Heilige Gees.

Gebed vir Israel 

Bid vir eenheid en eenheid onder Joodse, Arabiese, Palestynse en nie-Joodse gelowiges 
(Johannes 17:21-23). 

Eenvoudige gebed

Here Jesus, bedek die nasies met U teenwoordigheid.

DIEN DIE HERE MET BLYDSKAP; KOM VOOR SY 
TEENWOORDIGHEID MET SANG. 

(Psalm 100:2)

DAG 10   

27 Mei 2023
JERUSALEM (ISRAEL)
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PINKSTER

28 Mei 2023

Op Pinksterdag het die Heilige Gees sy mense met krag vervul en 3 000 Jode het 
in Jesus Christus gelowig geword! Petrus verklaar dat hierdie uitstorting van die 
Heilige Gees in die Ou Testament deur die profeet Joël geprofeteer is. 

“Maar dit is wat deur die profeet Joël uitgespreek is: “En in die laaste dae, spreek 
God, sal Ek my Gees op alle vlees uitstort, en julle seuns en julle dogters sal profeteer 
en julle jongmanne sal gesigte sien, en julle ou mense sal drome droom; selfs op 
my diensknegte en diensmeisies sal Ek in daardie dae my Gees uitstort, en hulle 
sal profeteer. En Ek sal wonders doen in die hemel daarbo en tekens op die aarde 
hieronder, bloed en vuur en rookdamp; die son sal verander word in duisternis en 
die maan in bloed, voordat die dag van die Here kom, die groot en wonderlike dag.  
En dit sal gebeur dat elkeen wat die Naam van die Here aanroep, gered sal word.' ( 
(Joël 2:28-32)

Bid vir Israel 
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Loof en Dank 

Kom ons loof die Heilige Gees want Hy is Heilig en woon in ons harte. Dank die Heilige 
Gees, want Hy het ons dooie geeste vernuwe en ons oë oopgemaak vir die Waarheid 
van God se Woord. Kom ons vra om Hom duideliker te sien, Sy aansporing/werk in ons 
lewens te herken en ons sensitief te maak sodat ons Hom van naderby kan volg. 

Roep uit

Bid met geloof en 'n nuwe vrymoedigheid, en vra die Heilige Gees om ons met die 
Heilige Gees te vul en ons te help om gehoorsaam te wees wanneer ons Sy leiding in 
ons daaglikse lewens erken. Streef daagliks daarna om in die Gees te wandel, die Een 
wat goeie vrugte in ons lewens voortbring: liefde, vreugde, vrede, geduld, vriendelikheid, 
goedheid, getrouheid, sagmoedigheid en selfbeheersing. (Galasiërs 5:22-26)
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Bid vir die hele Israel om gered te word 

Bid dat die volheid van die nie-Joodse nasies gered sal word. Bid vir die redding van 
die hele Israel!  

“Broers, my hartsbegeerte en gebed tot God vir hulle is dat hulle gered kan word” (Romeine 10:1). 

Ek wil nie hê dat julle van hierdie verborgenheid onbewus moet wees nie, broers: 'n gedeeltelike verharding 
het oor Israel gekom totdat die volheid van die heidene ingegaan het. En so sal die hele Israel gered word, soos 
geskrywe is: Die Verlosser sal uit Sion kom, hy sal goddeloosheid uit Jakob verdryf”; en dit sal my verbond met 
hulle wees wanneer Ek hulle sondes wegneem” (Romeine 11:25-27).

Bid dat nie-Joodse gelowiges Israel jaloers/afgunstig sal maak

“Daarom vra ek, het hulle gestruikel sodat hulle kon val? Geensins! Deur hulle oortreding het daar eerder 
redding tot die heidene gekom om Israel jaloers te maak” (Romeine 11:11). 
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Bid dat Israel die Lam sal sien wat geslag is, “die een vir wie hulle deurboor het”.

“En Ek sal oor die huis van Dawid en die inwoners van Jerusalem 'n Gees van genade en smekinge om 
barmhartigheid uitgiet, sodat hulle, as hulle na Hom aanskou vir wie hulle deurboor het, hulle oor Hom sal 
treur soos 'n mens treur oor 'n enigste kind, en ween bitterlik oor hom, soos ’n mens ween oor ’n eersgeborene” 
(Sagaria 12:10). 

“In dié dag sal daar ’n fontein oop wees vir die huis van Dawid en die inwoners van Jerusalem om hulle van 
sonde en onreinheid te reinig” (Sagaria 13:1). 

Bid vir die uitstorting van die Gees oor die volk Israel en vir 'n jeug ontwaking! 

“Want Ek sal water giet op die dorsland en strome op die droë grond; Ek sal my Gees op jou nageslag uitstort 
en my seën op jou nageslag. Hulle sal tussen die gras uitspruit soos wilgers by vloeiende strome. Hierdie een 
sal sê: Ek behoort aan die HERE; 'n ander sal die naam van Jakob aanroep, en 'n ander sal op sy hand skryf: Die 
HERE s'n, en hom by die naam van Israel noem” (Jesaja 44:3-5) ). 

Bid dat God arbeiders soos die apostel Paulus sal uitstuur om die evangelie aan beide 
die nie-Joodse nasies en aan die ongelowige Jode regoor die wêreld te verkondig!  

“Nou praat Ek met julle heidene. Aangesien ek dan 'n apostel vir die heidene is, verheerlik ek my bediening 
om op een of ander manier my mede-Jode jaloers te maak en sodoende sommige van hulle te red” (Romeine 
11:13-14). 

“Toe Hy die skare sien, het Hy medelye met hulle gehad, want hulle was geteister en hulpeloos, soos skape 
sonder ’n herder. Toe sê Hy vir sy dissipels: Die oes is groot, maar die arbeiders min; bid daarom ernstig tot die 
Here van die oes om arbeiders in sy oes uit te stuur” (Matteus 9:36-39). 

“Want ek skaam my nie oor die evangelie nie, want dit is 'n krag van God tot redding vir elkeen wat glo, eerste 
vir die Jood en ook vir die Griek” (Romeine 1:16). 
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Bid dat God wag (bidders) op die mure van Jerusalem sal plaas totdat haar 
geregtigheid uitgaan as glans, en sy word 'n lofprysing op die aarde! 

“Ter wille van Sion sal ek nie swyg nie, en ter wille van Jerusalem nie swyg nie, totdat sy geregtigheid uitgaan 
soos glans en haar verlossing soos 'n brandende fakkel… Op jou mure, o Jerusalem, het Ek wagte aangestel; 
die hele dag en die hele nag sal hulle nooit swyg nie. Julle wat aan die HERE dink, moenie rus nie” (Jesaja 62:1, 
6-7). 

Bid dat die evangelie langs die Jesaja 19-hoofweg, 'Egipte, Assirië en Israel' sal 
uitgaan.

“In dié dag sal daar 'n grootpad wees van Egipte na Assirië, en Assirië sal in Egipte kom, en Egipte in Assirië, 
en die Egiptenaars sal saam met die Assiriërs aanbid.  In dié dag sal Israel die derde wees saam met Egipte en 
Assirië, 'n seën in die middel van die aarde, wat die HERE van die leërskare geseën het deur te sê: Geseënd is 
Egipte, my volk, en Assirië, die werk van my hande, en Israel my erfenis” (Jesaja 19:23-25). 

Bid vir die vrede van Jerusalem 

“Bid vir die vrede van Jerusalem! “Mag hulle veilig wees wat jou liefhet! 7 Vrede is binne u mure en veiligheid 
binne u torings” (Psalm 122:6-7).  




